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Sobre ReNutre

RENUTRE es un proyecto de atencion de nutricia especializada
en personas que viven con enfermedades renales y metabdlicas.
Brindamos atencion nutricia personalizada y basada en evidencia cientifica,
con el objetivo de mejorar el estado de salud y nutricion, calidad
de vida y bienestar integral de nuestros consultantes.
Trabajamos con el compromiso de proveer educacion y consejeria
para empoderar a los consultantes para la toma de decisiones informadas
sobre su alimentacion y estilo de vida, contribuyendo a la prevencion
y manejo efectivo de sus condiciones de salud.
De forma complementaria, participamos en proyectos académicos
de actualizacion profesional y de divulgacion cientifica en salud renal
y metabdlica. Con todo este trabajo aspiramos a ser un referente
en el ambito de la nutricidon renal y metabdlica.
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e
Presentacion

Scientia Nutricion® es un proyecto que acerca
el conocimiento cientifico riguroso

a los profesionales de la salud

gue buscan continuar y profundizar e

n su formacion.

Nuestro mayor compromiso es que aprendas
de los mejores especialistas, con las mejores
fuentes de informacion, confiables, validas y
pertinentes y en un ambiente virtual moderno,
comodo y versatil.

Te entregamos los contenidos en una
modalidad virtual, con lecciones pregrabadas,
acompanadas de documentos, materiales y
actividades que puedes revisar en tiempos
personales y a un ritmo flexible.

Estamos muy contentos de que formes parte
de la comunidad de aprendizaje de Scientia
Nutricion®

www.scientianutricion.com

scientia
nutricion
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http://www.scientianutricion.com/

La incidencia y prevalencia de enfermedades renales en la poblacion
actual han alcanzado dimensiones significativas, representando una
carga considerable para el sistema de salud y la calidad de vida de los
individuos afectados. Con una prevalencia en constante aumento,
estas enfermedades no solo comprometen la funcion renal, sino que
también estan asociadas con una serie de complicaciones sistémicas
gue requieren una atencion integral y multidisciplinaria.

La gravedad inherente a las enfermedades renales demanda un
enfoque terapéutico que abarque diversas dimensiones de la atencion
meédica, entre ellas, la nutricion. La alimentacion adecuada juega un
papel fundamental en el manejo de estas condiciones, ya que puede
modular la progresion de la enfermedad y postergar posibles
complicaciones derivadas de la misma y sus efectos adversos sobre la

salud general del paciente.

66

Es crucial reconocer que los pacientes con enfermedades
renales enfrentan desafios Unicos en cuanto a sus
requerimientos nutricios, y la intervencion dietética dirigida
por profesionales de la salud especializados en nutricion
Jjuega un papel indispensable en el manejo integral de las
enfermedades renales. Un enfoque individualizado,
adaptado a las necesidades y condiciones especificas de
cada paciente, puede marcar la diferencia en la progresion
de la enfermedad y la calidad de vida a largo plazo.
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Introduccion

Es imperativo destacar el papel crucial de la educacion y consejeria
nutricia en el manejo de estas enfermedades. La educacion nutricia
proporciona a los pacientes los conocimientos necesarios para
comprender la importancia de seguir pautas dietéticas y
conductuales especificas. Por otro lado, la consejeria nutricia
fomenta el autocuidado y la adherencia al tratamiento,
empoderando a los pacientes para que tomen un papel activo en la
gestion de su salud.

En este programa de Diplomado, Scientia Nutricion y ReNutre
ofrecen una formacion exhaustiva dirigida a profesionales de la
salud interesados en el manejo integral de la nutricidn en pacientes
con enfermedades renales. Con un enfoque tedrico-practico basado
en la mejor evidencia cientifica disponible, el programa aborda
desde las generalidades de las enfermedades renales hasta la
atencion nutricia en diversas etapas y situaciones clinicas.

Los contenidos incluyen la evaluacion del estado nutricio, el manejo
de alteraciones comunes, el soporte nutricio en lesiones renales
agudas y cronicas, asi como la atencion nutricia en poblaciones
especiales. Ademas, se brindan estrategias especificas de educacion
y consejeria nutricia para promover el autocuidado y el bienestar del
paciente que vive con alguna enfermedad renal. Con una duracion
de once meses y una carga semanal de trabajo autdonomo en linea
de tres a cuatro horas, el Diplomado combina sesiones pregrabadas
con talleres en vivo, foros de discusion y un seguimiento continuo a
través de plataformas digitales para una experiencia de aprendizaje
completa y enriquecedora.
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Objetivos A

Objetivo general

Proveer las herramientas tedrico-practicas,
basadas en la mejor evidencia cientifica,
para implementar el proceso de atencion
nutricia en personas con enfermedades
renales con el fin de promover un buen
estado de salud y calidad de vida

en estos pacientes.

Scientia Nutricion




Objetivos particulares

Fomentar una vision integral del cuidado del paciente
con enfermedad renal, promoviendo la colaboracién
interdisciplinaria y el autocuidado del paciente.

Profundizar en el conocimiento de la fisiopatologia de las
enfermedades renales.

Conocer el papel del area médica, enfermeria, psicologia,
fisioterapia, odontologia en el manejo integral del paciente
con enfermedad renal.

Desarrollar habilidades para evaluar el estado nutricio de
los pacientes con enfermedades renales.

Identificar las alteraciones comunes con implicacién
nutricia en las enfermedades renales.

Desarrollar habilidades de comunicacion y educacion
nutricia para empoderar a los pacientes y cuidadores en la
gestion de su salud renal.

Integrar el conocimiento tedrico con la practica clinica, a
través de casos clinicos, talleres, actividades practicasy
discusiones de grupo.
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Dirigido a
Profesionales y estudiantes de nutricion o de carreras afines con

interés en adquirir conocimientos y habilidades enfocados en la
atencion nutricia de la poblacion con enfermedades renales

Acreditacion

Para la acreditacion del Diplomado se requiere la revision del
100% de las lecciones, la entrega y acreditacion de las
actividades de aprendizaje complementarias asi como las
evaluaciones de cada maodulo.

Al término del Diplomado se entrega constancia de acreditacion
expedida por Scientia Nutricion con respaldo académico de la
Asociacion Mexicana de Nutridlogia A.C. (AMENAC)

De igual modo, se expide constancia por cada uno de los talleres
complementarios del Diplomado.




J

Wasia

. ' Programa

A

1.Generalidades en las enfermedades renales

2. Proceso de atencion nutricia en el paciente renal

3.Evaluacion del estado nutricio en el paciente con
enfermedades renales

4. Alteraciones mas comunes en las enfermedades renales con
implicaciones nutricionales

5.Atencion nutricia en Enfermedad Renal Crdnica

6.Atencion integral del paciente con enfermedades renales

7.Manejo nutricio en diversas alteraciones renales

8.Soporte nutricio en paciente hospitalizado con LRA/ERA/ERC

9.Comorbilidades asociadas a la atencidon nutricia en poblaciones
especiales

10.Estrategias educativas para la salud renal

11.Estrategia para la consejeria nutricional




Talleres

De forma complementaria a los contenidos planteados en las lecciones, el
Diplomado considera cuatro talleres complementarios con énfasis en la
adquisicion de competencias practicas en tematicas relevantes para la

atencion nutricia de las personas que viven con enfermedades renales:

1. Taller de Prescripcion de Ejercicio en Enfermedad Renal
Crénica (ERC)

Este taller tiene como objetivo proveer las habilidades tedrico-practicas bésicas
para la prescripcidn segura y efectiva de ejercicio fisico para pacientes con
enfermedad renal crénica. Los asistentes aprenderdn sobre los beneficios del
ejercicio en esta poblacién, las consideraciones especiales que deben tenerse en
cuenta y cémo disefiar programas de ejercicio personalizados que mejoren la

salud cardiovascular, la fuerza muscular y la calidad de vida de los pacientes.

2. Taller de Estrategias Gastronémicas para la Prescripcion

Dietética en Pacientes con Alteraciones Renales

Este taller se centra en la . :

aplicacion practica de principios \ ,

de dietoterapia para pacientes U,!/ 4
oA -

con enfermedades renales a /
través de la gastronomia. Los
participantes  aprenderédn a
elaborar recetas y menus que
sean nutricionalmente

adecuados, apetitosos y faciles

de seguir para los pacientes.

Se abordarén técnicas culinarias que permiten la reduccién de sodio, potasio y
fésforo en los alimentos, y se ofrecerdn soluciones creativas para hacer la dieta

renal més atractiva y sostenible.




Talleres

3. Taller Gastronémico de Dieta de la Milpa y Basada en Plantas

En este taller, los asistentes explorardn los beneficios y la preparacion de dietas
con base en los patrones alimentarios conocidos como “Dieta de la Milpa” y “Dieta
Basada en Plantas”, enfocadas y adaptadas a la salud renal. Se ensefard la
importancia de los alimentos tradicionales mexicanos, los productos de produccién
local, asi como la incorporacién de una variedad de plantas y verduras. Los
participantes aprenderdn a disefiar y cocinar platos de alta densidad nutrimental,
respetuosos con el medio ambiente y adecuados para pacientes con enfermedades

renales.

4. Taller sobre Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TICs)

Este taller tiene como objetivo familiarizar a los participantes con el uso de
tecnologias de la informacién y la comunicacién para apoyar en el manejo de la
salud renal. Se abordardn herramientas digitales y aplicaciones que pueden facilitar
el seguimiento nutricional y médico de los pacientes, asi como plataformas para la
educacién y la consejeria nutricional. Los asistentes aprenderdn a utilizar TICs para
mejorar la adherencia al tratamiento, la comunicacién con los pacientes y la

educacidn continua.




MODALIDAD FECHAS HORARIO DURACION

12 MESES

ASINCRONICO OCTUBRE 2024- LIBRE
115 HORAS

100% EN LINEA SEPTIEMBRE 2025 24/7

El Diplomado se estudia en nuestra moderna plataforma de estudio, con
lecciones pregrabadas y materiales complementarios descargables
disponibles 24 /7 (articulos, libros, videos externos, pdginas web, guias de
prdctica, consensos de atencidn, entre o’rros).

El planteamiento del Diplomado considera una dedicacién promedio de
3-4 horas/semana para completar las actividades de acreditacidn en el

tiempo estipulado.

Respaldo acaclemlco
heociacrin mesieana T T AMENAC

de Nutriologia A.C. (AMENAC) Asociacién Mexicana

de Nutriologia A.C.
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Claustro académico

e Lic. Nutricién Humana. Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco (UAM-X)

* Maestria En Ciencias de la Salud. Universidad Nacional
Auténoma De México (UNAM)

e Docente Universitario en Universidad Auténoma
Metropolitana Xochimilco, Universidad del Valle de
México Campus Coyoacdan, Universidad Holistica.

e Docente en el diplomado de Soporte Nutricional en la
Enfermedad Renal de SANE Nutricidn.

¢ Docente en distintos foros o plataformas digitales,
principalmente abordando temas de nutricién renal.

¢ Amplia experiencia clinica relacionada con atencién
nutricia a pacientes con ERC en etapa predidlisis, en
terapia de reemplazo renal didlisis peritoneal y
hemodidlisis.

e Cuenta con distintos cursos relacionados en nutricién
clinica y renal.

e Directora fundadora y nutridloga en RENUTREMX-
consultorio privado, enfocado en la atencién a pacientes

Coordinadora y Docente

que viven con enfermedad renal y metabdlicas.

e Nutridloga Certificada por el Colegio Mexicano de
Nutridlogos

¢ La formacién profesional comprende la Licenciatura en
Nutricién y Ciencias de los Alimentos por la Universidad
lberoamericana, asi como la Maestria y Doctorado en
Ciencias de la Salud en el 4drea de Epidemiologia
Clinica. Diplomada como Educador en Diabetes.

e Entre sus publicaciones destaca “El ABCD de la
evaluacién del estado de nutricién”.

e Representante por el Colegio Mexicano de Nutridlogos
ante el Nutrition Care Process Terminology International
Workgroup de la Academy of Nutrition and Dietetics
desde 2017.

e Directora fundadora de Scientia Nutricién.

e Amplia experiencia docente a nivel licenciatura vy
posgrado desde hace dieciocho afios.

Coordinadora y docente




Claustro académico

¢ Maestria en Ciencia Médicas-UNAM

e Médico Especialista en Medicina Interna Certificado por
el Consejo Mexicano de Medicina Interna.

e Licenciatura Médico Cirujano de la Facultad de
Medicina, UNAM

¢ Médico Adscrito del Servicio de Medicina Interna -
UMAE Hospital de Especialidades, Centro Médico
Nacional Siglo XXI, IMSS.

e Profesor Titular de la asignatura “Seminario de
Investigacion” A los estudiantes de las diferentes
residencias médicas avaladas por la Facultad Mexicana
de medicina de la Universidad La Salle, CDMX.

e Profesor Adjunto de la Residencia en Medicina Interna
Coordinada por la Facultad de Medicina de la UNAM.

¢ Profesor Adjunto de la materia “Medicina Interna” A los
estudiantes de pregrado de la universidad Andhuac
campus Norte.

¢ Miembro del Sistema Nacional de Investigadores En
modalidad de “Candidato” .

¢ Miembro del American College of Physicians.

e Cuenta con distintos articulos de divulgacién cientifica,
asi como distinciones académicas.

Docente

e Médico Cirujano, Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), Ciudad de México, México.

¢ Fellow en Nefrologia Geriatrica y Cuidados Paliativos
Renales, University of Toronto (UofT), University Health
Network, Toronto, Ontario, Canadd.

e Especialidades en Nefrologia y en Medicina Interna,
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM),
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricidn
Salvador Zubiran (INCMNSZ), CDMX, México.

e Médico Especialista A, Departamento de Nefrologia y
Metabolismo Mineral, INCMNSZ, CDMX, México.

e Consulta particular, Hospital Médica Sur, CDMX

e Coordinador de la clinica de Nefrologia Geridtrica,
INCMNSZ, CDMX, México.

¢ Sinodal. Curso de Residencia en Nefrologia. UNAM

e Profesor adjunto, curso de pregrado de Nefrologia.
Universidad Panamericana..

e Cuenta con distintos articulos de divulgacion cientifica y

Docente

capitulos de libro en el drea de nefrologia.

e Profesor invitado a nivel nacional e internacional en
distintas ponencias del area de nefrologia.

¢ Miembro del American Society of Nephrology.

e Miembro del International Society of Nephrology.

e Miembro del Instituto Mexicano de Investigaciones
Nefroldgicas.




Claustro académico

e Licenciatura en Nutricidn y Ciencia de los Alimentos de la
Universidad Iberoamericana Puebla.

e Especialidad en Nutriologia Clinica de la Universidad
Auténoma de Nuevo Ledn.

¢ Socio del Colegio Mexicano de Nutridlogos Renales

« (COMENUR)

* Miembro activo de la National Kidney Foundation

e Educador en diabetes

e Certificacién en Nutricién Clinica Renal por el Instituto
Universitario Vive Sano Brasil 2023.

Docente

e Nutridloga Certificada por el Colegio Mexicano de
Nutridlogos A.C. Septiembre 2016.

* Maestria en Nutriciéon Clinica. Mencién Honorifica.
Instituto Nacional de Salud Publica.

e licenciada en Nutriciéon. Universidad  Auténoma
Metropolitana Unidad Xochimilco. Medalla al Mérito
Universitario.

e Consultora Nutricional Privada.

e Amplia experiencia en atencidén nutricional en pacientes
en Hemodidlisis.

e Ha participado en la direccién y asesoria de proyectos
de titulacién de la Maestria en Nutricién Clinica INSP

e HA participacién como ponente en diferentes congresos
del Colegio Nacional de Nefrélogos de México y del
Colegio Mexicano de Nutridlogos Renales

e Ha participado como profesora en el Diplomado
Nutricién Clinica especializada en Nefrologia. Facultad
Estudios Superiores lztacala y en el Diplomado de
Nutricién Renal en el paciente adulto del COA. bocente

e Cuenta con diferentes publicaciones en la Revista
Mexicana de Nutricién Renal.




Claustro académico

* Maestria Internacional en Nutricién y Dietética con
especializacién en Nutricién Clinica.

¢ Licenciada en Nutricién y Dietética de la Universidad
Central de Venezuela.

¢ Docente en el Instituto Vive Sano y en la Universidad
Central de Venezuela.

e Consultoria privada Nutrimer-nutricién renal.

e Cuenta con distintos trabajo de investigacién y
ponencias sobre nutricién renal.

¢ Ha tomado distintos cursos y diplomados relacionados al
dmbito de la nutricién clinica y renal.

Docente

e Lic. en Nutricién de la Universidad de Colima

* Maestria en Ciencias Médicas de la Universidad de
Colima

* Actualmente se dedica a la consulta privada enfocada
en nutricién clinica y renal, co-fundadora de Nutricién
Renal Consciente.

e Cuenta con distintos cursos y diplomados enfocados a la
nutricidn renal, geriatria e investigacién.

Docente

e Licenciatura en Nutricién Universidad de Navojoa, Sonora

e Chef en Alimentos y Bebidas del Instituto de
Capacitacién en Técnicas en Cocina del Noroeste;
Hermosillo, Sonora.

e Certificacidn Internacional de Nutricién y Enfermedad
Renal en modalidad virtual del Instituto Universitario Vive
Sano de Brasil.

e Consultoria privada en linea y presenciales en Cd.
Obregén, Sonora, atendiendo principalmente pacientes
con Enfermedad Renal Crénica en todas las etapas

Docente




Claustro académico

¢ Maestrante en Administracién de hospitales y Salud
Publica del Instituto de Estudios Superiores en
Administracién Publica

e Lic. en Nutricidn y dietética de la Universidad Holistica.

e Educador en diabetes por la FES Iztacala (UNAM).

e Consultoria en Nutricién Clinica, Manejo Nutricio del
Paciente Renal (tanto en Terapia de Sustitucién Renal
como en Predidlisis), Educacién en Diabetes, Consultoria
en Lactancia.

e Ha participado como ponente en distintos foros sobre
temdticas en diabetes tipo 1y 2, nefropatia diabética,
lactancia.

e Entrenador de Aplicacién de insulina por Beckton
Dikinson (BD).

¢ Socio de la Federacién de Educadores en Diabetes de
México A.C. (FEDM).

¢ Participacién permanente como experto en el “Pacto
Mundial contra la Diabetes de la OMS”.

Docente

Licenciatura en Gastronomia. Universidad del Claustro

de Sor Juana

¢ Licenciatura en Nutricién Humana. Universidad Holistica

¢ Docente en Universidad Holistica

e Consulta privada en FEMME, Salud Integral para la
Mujer.

e Nutriéloga en Anima Naturalis Internacional. Actividades

de divulgacién y educacién en alimentacién vegana.

Docente

e Licenciatura en Nutricién de la Universidad del Valle de
México

® Maestria en Nutriciéon Clinica de la Universidad
lberoamericana campus Puebla

e Nutridloga adscrita al servicio de nutricién renal y
medicina interna del Hospital General del Estado de
Sonora.

e Cuenta con distintos diplomados y certificaciones sobre
trastornos de la conducta alimentaria, obesidad,
alimentacién enteral y parenteral, nutricién infantil.

Docente




Claustro académico

e Licenciatura en Nutricién de la Universidad del Valle de
México

¢ Diplomado en Nutricién Clinica de la UNAM

e Curso internacional de nutricién deportiva del Instituto
Tecnolégico de Estudios Superiores de Monterrey /
Federacién Mexicana de Nutricién Deportiva

* Maestria en Nutricién Deportiva de la Universidad del
Valle de México - Campus Coyoacdan

e Master en Nutricién y entrenamiento deportivo de la
Universidad Europea de Madrid - Campus Alcobendas

e Docente de asignatura en Universidad la Salle Oaxaca

e Consultorio privado SABIE

e Participacién en articulos de divulgacién cientifica, un
capitulo de libro.

e Cuenta con distintos cursos de actualizcacidn.

Docente

¢ licenciatura en Psicologia. Facultad de Psicologia,
UNAM.

¢ Diplomado Psicoterapia Cognitivo Conductual. Sociedad
Mexicana en Psicologia.

* Maestra en Psicologia. Facultad de Psicologia, UNAM.
Residencia en Medicina Conductual.

¢ Estudiante de Doctorado en el programa de Psicologia
de la Salud, UNAM.

¢ Directora del Programa de Psicologia Clinica y de la
Salud, en el Tecnolégico de Monterrey, campus
Chihuahua.

e Psicdloga clinica en préctica privada con especialidad
en terapia cognitivo-conductual.

e Cuenta con amplia experiencia docente en su ramo.

e Ha realizado distintas publicaciones de articulos de
divulgacién cientifica. Docente

e Ha tomado distintos cursos, talleres de actualizacién.




Claustro académico

Harvard Medical School , Clinical Research focus

Clinical Trials and Drugs Development

e CMF Fellowship, Hospital del Trabajador en Santiago de
Chile

¢ Clinical Research Fellowship, Dubendorf, Suiza

* Maestria en Administracion de Hospitales y Salud
Pdblica, Instituto IESAP

e Especialidad en Cirugia Oral y Maxilofacial CMN Siglo
XXI, IMSS

¢ Implantologia Bucal Instituto ISO y UNAM

¢ Cirujana Dentista, Facultad de Odontologia, Ciudad
Universitaria, UNAM

e Presidente del Colegio de Odontdlogos del Valle de
México (COVAM) A.C y Coordinadora de educacién
Continua

e Prdctica privada en Cirugia Oral y Maxilofacial, e

Implantologia y Rehabilitacién Bucal

¢ Miembro de Colegio COVAM, ADM, AOCMF, American
Cleft Palate Craniofacial Association, Colegio de
Cirujanos Maxilofaciales del Seguro Social

e Cuenta con distintas publicaciones de articulos de
divulgacién cientifica.

¢ Participacién en congresos nacionales e internacionales
en su ramo.

Docente

e Licenciatura de Médico Cirujano de la Universidad
Anéhuac Norte

¢ Maestria en Nutricién Clinica de la Universidad Andhuac
Norte

¢ Diplomado de educadora en Diabetes de la Federacién
mexicana de Diabetes

e Nutricién Clinica Especializada del Hospital Regional Lic.
Adolfo Lépez Mateos ISSSTE

* Maestria en Ciencias Médicas e investigacién del
Instituto Politécnico Nacional-ESM

¢ Diplomado de Nutricién en el enfermo Renal Adulto del
COA-Nutricién

e Servicio de Apoyo Metabdlico y Nutricio en Hospital
Regional Lic. Adolfo Lépez Mateos ISSSTE

¢ Profesor adjunto de Nutricién Clinica en Universidad
Andhuac Docente




Claustro académico

* Maestria en  Nutricion  Aplicada.  Universidad
lberoamericana CDMX

e Especialidad en Nutriologia Clinica. Facultad de Salud
Pdblica y Nutricién. Universidad Auténoma de Nuevo
Ledn, Monterrey, Nuevo Ledn.

e . Licenciatura en Nutricién y Ciencia de los Alimentos.
Universidad  Iberoamericana, Campus Ledén. Ledn,

Guanajuato.
¢ Nutridloga Clinica del Departamento de Nefrologia del
Instituto Nacional de Cardiologia “Ignacio

Chavez".Actividades: Evaluacién y abordaje nutricional a
pacientes en Predidlisis, Didlisis Peritoneal (DPA-DPCA),
Hemodidlisis y Trasplante Renal. Investigacién clinica.

e Prdctica profesional privada.

e .Supervisora y recepcién en el departamento de
Nefrologia del Instituto Nacional de Cardiologia “Ignacio
Chavez” del programa Maestria en Nutricién Clinica del
Instituto Nacional de Salud Piblica

¢ Ha sido directora de diferentes tesis a nivel maestria.

e Cuenta con diversas publicaciones de articulos de
divulgacién cientifica en el area de la nutricién renal.

Docente

e Ha sido ponente en distintos foros relacionados a la
nutricién renal.

e Cuenta con dos capitulos de libros relacionados a la
nutricidn renal.

* Llicenciatura en Nutricion Humana de la Universidad
Auténoma Metropolitana Unidad Xochimilco.

e Diplomado en Nutriciéon Clinica Campus Medical
validado por la UNAM.

¢ Nutridloga clinica en el drea ambulatoria, prequirdrgica,
postquirirgica y coordinadora de programas de
intervencién nutricional para los colaboradores  en
Hospitales Cruz Azul, Ciudad de México.

e Docente adjunta en UNAM Facultad de Estudios
Superiores Zaragoza. »

HOSPITALES

e Directora de nutricién y docente en Academia del o

Fitness con Ciencia.

e Cuenta en diversos cursos y talleres: nutriciéon enteral y
parenteral, abordaje nutricional en pacientes con
enfermedad renal crénica, nutricidn y entrenamiento
enfocado al fitness, programacién del entrenamiento y

nutricidon en el deporte, aprendiendo a vivir con diabetes. Docente




Claustro académico

e Doctorado en Estudios de Poblacién, Colegio de México

¢ Maestria en Ciencias de la Salud, Instituto Nacional de
Salud Publica

e Licenciatura en Psicologia, Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo

¢ Co-fundadora del Centro de Investigacién y Desarrollo
de la Psiconefrologia.

e Cuenta con distintas publicaciones de divulgacidn
cientifica y cursos en temas de estadistica vy
metodologia de la investigacién.

Docente

e Licenciatura en Nutricién de Universidad del Valle de
Atemajac.

* Maestria en Nutricidén Clinica de Universidad del Valle de
Atemajac.

¢ Diplomado en Nutricién Renal COA Nutricidn.

e Profesora de Nutricidn y en programas personalizados de
Formacién a alumnos universitarios en Universidad
Andhuac México.

e Nutridloga renal en unidad de hemodidlisis México.

Docente

e Licenciatura en medicina en Universidad Auténoma de
Nayarit. Tepic, Nayarit

e Medicina Interna en Universidad Nacional Auténoma de
México

* Nefrologia en Universidad Nacional Auténoma de México

e Nefréloga adscrita de Unidad de Hemodidlisis en
Hospital General de Zona No.30, IMSS. Mexicali, Baja
California.

e Ha sido ponente en distintos congresos a nivel nacional e
internacional de nefrologia.

e Cuenta con distintos cursos de actualizacién en temas
de nefrologia.

pA

Docente




Claustro académico

* Médico Cirujano de la Universidad Técnica de Manabi

 Especializacién en nefrologia en la Pontificia Universidad
Catélica Argentina

e Secretaria de la Sociedad Latinoamericana de
Nefrologia.

¢ Médico nefréloga en el centro médico Portomed

* Médico nefréloga en el Instituto Ecuatoriano de
Seguridad Social de Portoviejo (Ecuador)

e Cuenta con distintos cursos, talleres, seminarios,
congresos relacionados al drea nefroldgica.

e Cuenta con distintas publicaciones de divulgacién
cientifica en el area nefrolégica.

Docente




Matriculacion

Matricula regular

Inscripcion: $2500 MXN/ 150 USD
+
Exhibiciones (12 pagos): $2300 MXN/ 135 USD

Inscripcion temprana*
- 25%
Inscripcion: $1875 MXN/ 110 USD
+
Exhibiciones (12 pagos): $1725.00 MXN/ 100 USD

Asociados AMENAC*y
ex-alumnos Scientia
-30%

Inscripcidn: $1750 MXN/ 100 USD
+
Exhibiciones (12 pagos): $1610.00 MXN/ 95 USD

ARMA TU PLANDE PAGOS

Hasta 12 meses en matricula regular.
Contdctanos para armar tu plan de pagos

* Inscripcion temprana: vigente hasta el 16 de agosto 2024

“ Para hacer vélido este descuento se requiere el pago puntual de las exhibiciones
durante los primeros diez dias del mes.

Formas de pago: depdsito, transferencia, retiro sin tarjeta (-5%), pagos con tarjetas bancarias.
* Pago con tarjetas bancarias con opcién de 3y 6 meses sin intereses: aplica comisidon del 6%

* Pago total con tarjetas bancarias con opcidn de 6 y 12 meses sin intereses: aplica comisién del 6%
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Scientia Nutricion




Nos sentimos honrados de ser parte
de tu formacién profesional
y de brindarte contenido académico de

calidad en nuestras aulas virtuales

#scientianutricion
#tormandoalosmejores

contacto

+52 722 294 9108

http://www.scientianutricion.com

contactoescientianutricion.com

@ScientiaNutricion

escientia__nutricion
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in Scientia Nutricidn
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