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PRESENTACIÓN

La desnutrición es la condición resultante de la falta de ingestión o
asimilación de nutrimentos que conlleva alteraciones en la composición
corporal, impactando negativamente las funciones vitales y provocando
resultados clínicos poco favorables. 
El entendimiento sobre esta condición ha cambiado en los últimos años,
así como sus criterios diagnósticos. A la desnutrición, le acompañan
síndromes asociados a esta que deben ser diferenciados,
diagnosticados y abordados de manera puntual.
Ha sido un problema de salud pública que se presenta a lo largo del
curso de la vida, en pacientes adultos y pediátricos, así como en
contextos ambulatorios y hospitalarios. La desnutrición crónica para el
año 2022, representó el mayor problema nutricio en población
pediátrica mexicana menor a cinco años y a nivel hospitalario, se describe
una prevalencia mundial de 30-50%. 
La desnutrición es un factor de riesgo de morbimortalidad; los
pacientes hospitalizados que ingresan o desarrollan, durante su estancia,
alguno de los diferentes síndromes asociados a la desnutrición, tienen
un peor pronóstico de recuperación, aumentando el riesgo a desarrollar
complicaciones, mayores gastos y mayor tiempo de estancia hospitalaria.
El diagnóstico oportuno de la desnutrición es responsabilidad del
nutriólogo clínico, por lo cual, el presente curso está diseñado con el
objetivo de proporcionar al estudiante el conocimiento indispensable,
actualizado y pertinente que le brinde herramientas para poder brindar
atención nutricia en el paciente con desnutrición adulto o pediátrico,
en escenarios ambulatorios y de hospitalización, siguiendo la
metodología del Proceso de Atención Nutricia propuesto por la
Academy of Nutrition and Dietetics.
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Analizar y aplicar el Proceso de Atención Nutricia (PAN) en el
manejo de la desnutrición.
Identificar y diferenciar los distintos síndromes asociados a la
desnutrición.
Comprender los procesos fisiopatológicos y metabólicos
involucrados en la desnutrición, así como las alteraciones en el
microbioma intestinal y la composición corporal.
Desarrollar habilidades para la evaluación antropométrica,
bioquímica y de composición corporal en pacientes con
desnutrición.
Integrar el conocimiento adquirido en el manejo de casos
clínicos de pacientes adultos y pediátricos con desnutrición,
tanto en contextos ambulatorios como hospitalarios.
Reflexionar sobre los aspectos bioéticos en el manejo de la
desnutrición y los cuidados paliativos
Comprender la importancia del ejercicio como estrategia
terapéutica en pacientes con desnutrición.

Al término del Diplomado, el alumno podrá:

OBJETIVOS
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El curso se imparte en una modalidad en línea, con 80 horas
de lecciones pre-grabadas disponibles en la plataforma de
Scientia Nutrición que pueden revisarse a demanda, en el
lugar y momento que mejor convenga al participante. 

Los contenidos temáticos del curso se conforman por 5
módulos temáticos y se complementan con la resolución de
casos clínicos que se ofrecen en modalidad sincrónica a
través de Zoom y que quedan grabados para estar disponibles
en la plataforma de Scientia Nutrición. 

Para la acreditación del curso se requiere la revisión del 100%
de las lecciones y la aprobación de las evaluaciones de cada
módulo.

Al término del curso se entrega constancia de acreditación
expedida por Scientia Nutrición con respaldo académico de la
Asociación Mexicana de Nutriólogía A.C. por 80 horas
curriculares.

ACREDITACIÓN

MODALIDAD
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Este curso especializante en “Evaluación y
Atención Nutricia de la Desnutrición” puede
complementarse con un segundo curso
especializante en “Atención y apoyo nuticio en el
paciente crítico”. 
Al completar ambos, obtendrás el⁠ “Diplomado en
Nutrición Clínica Avanzada: Desnutrición y
Atención en Pacientes Críticos" acreditando una
formación de alto nivel y mayor relevancia curricular
en el área de la nutrición clínica. 

OPCIÓN DE

CONTINUIDAD HACIA

UNA FORMACIÓN

COMPLETA EN

NUTRICIÓN CLÍNICA
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El Diplomado está integrado por 80 horas de lecciones
pregrabadas divididas en 5 unidades temáticas.

 Conceptos introductorios a la desnutrición1.

 Fisiopatología de la desnutrición2.

 Desnutrición en el paciente adulto3.

 Desnutrición en el paciente pediátrico4.

 Temas selectos de desnutrición5.

PROGRAMA
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PROGRAMA DETALLADO
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MÓDULO 1
Conceptos introductorios sobre desnutrición
Síndromes asociados a la desnutrición

MÓDULO 2

Procesos metabólicos en la desnutrición
Alteraciones de la regulación del hambre, apetito y saciedad en desnutrición
Microbioma en el paciente con desnutrición
Cambios en la composición corporal en desnutrición

MÓDULO 3

Evaluando la pertinencia de un tamizaje nutricio
Taller de tamizajes nutricios
Evaluación antropométrica en desnutrición
Perfil bioquímico y manifestaciones clínicas del paciente con desnutrición
DEXA en el paciente con desnutrición
Impedancia eléctrica en el paciente con desnutrición
TAC y US en el paciente con desnutrición
Calorimetría en el paciente con desnutrición
Atención nutricia en el paciente adulto ambulatorio con desnutrición
Respuesta metabólica al trauma y sus implicaciones nutricios
Síndrome de realimentación
Atención nutricia en el paciente adulto  hospitalizado-crítico con desnutrición 
Optimizando la atención nutricional: PROTOCOLO ERAS
Suplementación especializada en el paciente con desnutrición
Monitoreo de la intervención nutricio en desnutrición
Caso clínico para integración 1



PROGRAMA DETALLADO

07

MÓDULO 4
Leche materna, fórmulas lácteas y fortificación
Desnutrición pediátrica en el ámbito comunitario
Tamizajes nutricios en el paciente pediátrico
PAN en el paciente pediátrico ambulatorio con desnutrición
Síndrome de realimentación en pediatría
Desnutrición en el paciente prematuro
PAN en el paciente hospitalizado-crítico con desnutrición
Caso clínico para integración 2

MÓDULO 5

Desnutrición en la etapa periconcepcional
Desnutrición en el paciente post-cirugía bariátrica
Desnutrición en el adulto mayor
Bioética en el abordaje de la desnutrición y los cuidados paliativos
Ejercicio terapéutico en desnutrición



PLANTA DOCENTE
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La planta docente de este curso especializante
ha sido cuidadosamente seleccionada,
integrando a expertos con una sólida trayectoria
en sus áreas de especialización. 

Cada uno de ellos aporta una visión integral 
y actualizada, garantizando una formación 
de calidad y confianza para quienes buscan
profundizar en la atención nutricia. 

Nos aseguramos de contar con profesionales
comprometidos con la excelencia académica
y la aplicación de conocimientos basados en
evidencia, ofreciendo una experiencia de
aprendizaje enriquecedora y relevante para
tu desarrollo profesional.



M.SC. EDUARDO
LOBATÓN RD CNSC

Docente

Nutricionista registrado en USA.
Certificado en Soporte Nutricional por el Consejo Nacional
de Certificaciones en soporte nutricional de la Sociedad
Americana de Nutrición enteral y parenteral (ASPEN).
Nutricionista Clínico de la Unidad de Cuidados Intensivos y
Neurocríticos del Dignityhealth Bakersfield Memorial
Hospital, California, USA.
Director del Centro de Educación Continua en Soporte
Nutricional y Nutrición Clínica (CEC-SNC).
Publicaciones en revistas internacionales de nutrición
clínica; temas de interés: malnutrición hospitalaria, cambios
metabólicos durante la injuria, y soporte nutricional en
obeso crítico.
Miembro de la Sociedad Americana de Nutrición Enteral y
Parenteral (ASPEN) y de la Sociedad Europea de Nutrición
Enteral y Parenteral (ESPEN).

MC. KARIME HAUA
NAVARRO NC. ED.

Coordinador y docente

ENC. DANIEL LÓPEZ
CAMARILLO

Coordinador y docente

Licenciado en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la
Universidad Iberoamericana Puebla.
Especialista en Nutriología Clínica por la Universidad
Autónoma de Nuevo León.
Socio del Colegio Mexicano de Nutriólogos Renales
(COMENUR).
Miembro activo de la National Kidney Foundation.
Docente a nivel licenciatura, en cursos y diplomados
sobre nutriología clínica renal.
Realizó rotaciones en el Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, Hospital Dr.
Manuel GEA González, Instituto Nacional de Neurología,
Hospital Dr. Miguel Silva, Unidad de Falla Intestinal-
SANVITE, Hospital Dr. Adolfo López Mateos, y Hospital
Infantil Federico Gómez.

Licenciatura en Nutrición y Ciencias de los Alimentos por
la Universidad Iberoamericana.
Maestría y Doctorado en Ciencias de la Salud con
especialidad en Epidemiología Clínica.
Doctarante en Nutrición.
Diplomado en Educación en Diabetes.
Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de
Nutriólogos.
Representante del Colegio Mexicano de Nutriólogos ante
el Nutrition Care Process Terminology International
Workgroup de la Academy of Nutrition and Dietetics.
Directora fundadora de Scientia Nutrición.
Experiencia docente a nivel licenciatura y posgrado.
Publicación destacada: "El ABCD de la evaluación del
estado de nutrición".
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DRA. NIMBE TORRES Y
TORRES
Docente

Licenciatura en Bioquímica en la Universidad Nacional Autónoma de
México.
Maestría en Ciencias de la Nutrición por la Universidad de Wisconsin-
Madison, Estados Unidos.
Doctorado en Investigación Biomédica por la Universidad Nacional
Autónoma de México.
Investigadora Nacional Emérita del Sistema Nacional de
Investigadores de CONAHCYT.
Pionera en las áreas de nutrigenómica en 1993, nutrigenética en 2006,
microbiota intestinal en 2015, y Unidad de Metabolómica en 2019 en el
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.
Miembro titular de la Academia Nacional de Medicina y de la
American Society of Nutritional Sciences.
Docente a nivel licenciatura en la UIA y la Escuela de Dietética y
Nutrición, y de maestría en la Universidad La Salle.
Acreditada como profesora y tutora del Programa de Maestría y
Doctorado de la UNAM.
Publicaciones: 202 artículos internacionales, 33 artículos de difusión,
26 capítulos de libro, con un índice H de 49 y 8928 citas.
Miembro del Consejo editorial de la revista Nutrients.

DR. EDWIN ENRIQUE
MARTÍNEZ LEO, NC.

Docente

DR. IVAN TORRE
VILLALVAZO

Docente

Licenciatura en Biología por la Universidad Autónoma
Metropolitana, Unidad Xochimilco.
Doctorado en Ciencias Biomédicas por la Facultad de Medicina,
Universidad Nacional Autónoma de México.
Investigador en Ciencias Médicas en el Departamento de Fisiología
de la Nutrición del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutrición Salvador Zubirán.
Miembro del Sistema Nacional de Investigadores del Consejo
Nacional de Ciencia y Tecnología.
Miembro fundador de la Asociación Mexicana de Investigadores de
los Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
Especialidad.
Publicaciones: 50 artículos de investigación en revistas
internacionales indexadas.
Docente a nivel licenciatura en la Escuela de Dietética y Nutrición
del ISSSTE y la Universidad Iberoamericana.
Profesor de maestría en la Universidad del Noreste en Tampico,
Universidad MODELO en Mérida y EP de México.

Licenciado en Nutrición por la Universidad Autónoma de Yucatán.
Máster en Nutrición y Dietética con especialidad en Nutrigenómica y
Alimentos Funcionales.
Máster en Avances en Seguridad de los Alimentos.
Maestro en Ciencias Químicas.
Maestro en Psicología Cognitivo-Conductual.
Doctor en Ciencias Bioquímicas por la Universidad Autónoma de
Yucatán.
Nutriólogo certificado por el Colegio Mexicano de Nutriólogos.
Socio activo de la Sociedad Española de Microbiota, Probióticos y
Prebióticos, la Sociedad Internacional de Inmunonutrición y el Colegio
Mexicano de Nutriólogos.
Autor de los libros Modelo Terapéutico de Nutrición Funcional en la
Obesidad (2019), Functional Nutrition and Bioactive Compounds
(2021), y Tratado de Nutrición Funcional (2022).
Director general del Instituto Nacional de Investigación y Educación en
Salud y Nutrición, A.C.
Presidente del Colegio Mexicano de Nutriólogos 2025-2027.
Docente a nivel pregrado y posgrado.
Consultor privado en el área de enfermedades crónico-metabólicas.
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DRA. GABRIELA
QUIROZ OLGUÍN N.C.

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad Autónoma del Estado
de Hidalgo.
Maestra en Educación por la Universidad Tecnológica de
México.
Doctora en Nutrición Clínica por la Universidad Anáhuac.
Postdoctorado en Inmunología en la Universidad de Calgary,
Snyder Institute for Chronic Diseases, Departamento de
Medicina Crítica.
Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de Nutriólogos.
Candidata a Investigadora Nacional por Conacyt.
Nutrióloga adscrita en el servicio de Nutriología Clínica del
INCMNSZ con experiencia en evaluación nutricional del paciente
adulto hospitalizado y apoyo nutricional artificial.
Nutrióloga e investigadora independiente en Nutrición, Salud y
Vida; colabora con la Canadian Patient Parenteral and Enteral
Nutrition Alliance.
Publicaciones en revistas nacionales e internacionales indexadas
y capítulos de libros en el ámbito de la nutrición clínica.

MNC. MAGALY LIZAOLA
MERCHANT

Docente

DR. HELIODORO
ALEMÁN MATEO 

Docente

Licenciado en Nutrición por la Universidad Autónoma Metropolitana,
Unidad Xochimilco.
Doctorado en Ciencias por el Centro de Investigación en Alimentación
y Desarrollo (CIAD).
Estancia sabática en la Body Composition Unit, St. Luke's Roosevelt
Hospital Center, Obesity Research Center, Columbia University, Nueva
York, USA, trabajando en composición corporal y masa muscular
mediante absorciometría de rayos-X de doble energía.
Investigador Titular "D" en la Coordinación de Nutrición del Centro de
Investigación en Alimentación y Desarrollo, A.C.
Profesor distinguido en la Universidad Iberoamericana y la Universidad
Popular Autónoma del Estado de Puebla.
Miembro del Consejo Académico de Vinculación de la Facultad de
Nutrición de UPAEP.
Modelos predictivos desarrollados para estimar gasto energético total,
masa grasa y masa muscular en condiciones de envejecimiento y
obesidad.
Estudios realizados sobre pérdida y ganancia de masa muscular en
extremidades y otros componentes de la sarcopenia.

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita
Universidad Autónoma de Puebla (BUAP).
Maestra en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de
Salud Pública (INSP).
Nutrióloga clínica adscrita al Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias (INER).
Experiencia profesional de 5 años en práctica clínica e
investigación.
Nutrióloga clínica en el sector público, privado y
docencia en posgrado.

11



MNC. CHRISTIAN ANA
CORONA CARMONA

Docente

Licenciada en Nutrición Clínica y Ciencia de los Alimentos por la
Universidad Iberoamericana Puebla.
Maestra en Nutrición Clínica por el INSP-INPer.
Certificada como Mental Health Facilitator por el National Board
of Certified Counselors.
Autora colaboradora en los lineamientos de diabetes
gestacional, enfermedad renal crónica y trasplante renal en el
libro Manual de Lineamientos para la Práctica de la Nutrición
Clínica: Enfermedades Crónico Degenerativas, Ed. McGraw-Hill
Interamericana.
Ponente invitada en cursos y conferencias sobre enfermedad
renal en el Hospital General de Zona No. 1 de Tlaxcala, la
Universidad Autónoma de Tlaxcala, y en cursos sobre nutrición
en el embarazo y la lactancia del Colegio de Nutriólogos de
Guerrero.
Experiencia docente de 8 años impartiendo clases a nivel
licenciatura, maestría, y en cursos y diplomados.

DR. IVÁN OSUNA-
PADILLA

Docente

MC. NADIA CAROLINA
RODRÍGUEZ MOGUEL

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad Vasco de Quiroga,
Morelia, Michoacán.
Maestra en Ciencias de la Salud con enfoque en
Investigación Clínica por la Escuela Superior de Medicina del
Instituto Politécnico Nacional.
Diplomados en Soporte Nutricional (Centro de Educación
Continua - Escuela de Dietética y Nutrición del ISSSTE y
Colegio Mexicano de Nutriólogos) y en Nutrición Perinatal y
Pediátrica (con aval del COA Nutrición – Universidad La
Salle).
Nutrióloga adscrita en el Centro de Investigación en
Enfermedades Infecciosas (CIENI) del Instituto Nacional de
Enfermedades Respiratorias (INER).
Docente en la Universidad Iberoamericana, el Tecnológico de
Monterrey en Ciudad de México, y en la Maestría en Nutrición
Clínica de la Universidad del Noreste.
Publicaciones en el ámbito de la nutrición clínica.

Licenciatura en Nutrición por la Universidad Autónoma de Durango.
Maestría en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de Salud Pública.
Doctorado en Investigación en Medicina por el Instituto Politécnico Nacional.
Especialidad en Métodos Estadísticos por CIMAT Aguascalientes.
Diplomados:
Prevención Clínica de Enfermedades Crónicas No Transmisibles II, Instituto Nacional de
Salud Pública.
Prevención Clínica de Enfermedades Crónicas No Transmisibles, Instituto Nacional de
Salud Pública.
Metabolismo, Obesidad y Nutrición, Instituto Politécnico Nacional.
Nutrición y Dietoterapia, Universidad Autónoma de Sinaloa.
Investigador Nivel 1 en el Sistema Nacional de Investigadores de México.
Docente en programas de pregrado y posgrado en México y Latinoamérica.
Coordinador del programa de Maestría en Nutrición Clínica del Instituto Nacional de
Salud Pública.
Dirección de 20 tesis de posgrado.
Publicaciones: autor de dos libros y 45 artículos de investigación; además de 26
presentaciones en foros científicos.
Divulgación profesional: más de 100 conferencias sobre el rol del nutriólogo.
Editor asociado de la Revista Colombiana de Nutrición Clínica y Metabolismo; revisor
para las revistas de ASPEN y ESPEN.
Nutriólogo Clínico en la Coordinación de Nutrición Clínica del Departamento de Áreas
Críticas del Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias.
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MNC . CASANDRA
PAMELA VÁZQUEZ CRUZ

Docente

Licenciada en Nutrición y Maestra en Nutrición Clínica por la UVM
Campus Puebla.
Educadora en Diabetes, con aval de la Universidad LaSalle.
Diplomados:

Nutrición Enteral y Parenteral (Básica y Aplicada), avalado por
SANVITE, Universidad Autónoma de Nuevo León y Universidad
Montrer.
Nutrición Clínica en Enfermedades Neurológicas, avalado por
el Instituto Nacional de Neurología.
Aplicación de Bioética en Servicios de Salud, avalado por la
Universidad Autónoma del Estado de México.

Certificación Life Long Learning de ESPEN en proceso, con 18
tópicos certificados actualmente.
Jefa de Nutrición Clínica en la Unidad de Oncología de Puebla y
Presidenta del Comité de Bioética.
Consultora privada en soporte nutricional y atención al paciente
oncológico.
Docente en la Ibero, BUAP, Anáhuac y Universidad de Oriente.

LN. ALEJANDRO
XOLALPA ÁVILA

Docente

MNC. ANGÉLICA LEÓN
TÉLLEZ GIRÓN

Docente

Maestría en Nutrición Clínica por el INSP-INPer y médico
cirujano por el Insituto Politécnico Nacional.
Certificaciones: Educador en obesidad infantil y
densitometrista clínico.
Diplomados: LLL Course Certificate Program por The
European Society for Clinical Nutrition and Metabolism
(ESPEN). Nutrición y Bariatría por la Escuela Superior de
Medicina.
Jefa de la División de Nutriología Clínica del Hospital
General “Dr. Manuel Gea González”.
Maestra titular de materias de Nutrición Clínica y
Soporte Nutricio a nivel pregrado y posgrado.

Licenciado en Nutrición por el Instituto Politécnico
Nacional, Centro Interdisciplinario de Ciencias de la
Salud, Unidad Milpa Alta.
Técnico en Alimentos por el Centro de Estudios
Científicos y Tecnológicos.
Pasantía en el Hospital General Dr. Manuel Gea
González, en los servicios de Cirugía General, Medicina
Interna (brindando soporte nutricional), Nefrología, y en
el área de preparación de nutriciones enterales y
parenterales.
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MTRO. EDUARDO
GUZMÁN DELGADO

Docente

Licenciado en Nutrición por la Universidad del Valle de
México campus Coyoacán
Máster en fisiología integrativa en la Universidad de
Barcelona, en Barcelona, España
Certificación oficial de Entrenador Personal (NSCA-CPT)
por la National Strength and Conditioning Association
(NSCA-Spain)
Diplomado en Metodología del entrenamiento deportivo
y es especialista en Fuerza por Sport City University
Diplomados en Nutrición clínica, Síndrome metabólico y
Farmacología aplicada a la práctica clínica, nutricional y
médica por COA Nutrición.

MH MÓNICA LÓPEZ
TALAVERA

Docente

ENCP. PILAR DEL CARMEN
CANO ROMANO

Docente

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita
Universidad Autónoma de Puebla
Especialista en Nutrición Clínica Pediátrica por el
Hospital Infantil de México “Federico Gómez
Certificada en el Modelo de Atención Centrada en la
Persona (MACP) por la Universidad de Salamanca
Vocal del Colegio Mexicano de Terapia Nutricional y
Nutrición Clínica capitulo PUEBLA

Licenciada en nutrición, maestra en ética y doctorante
en ética por la Universidad Autónoma del Estado de
México (UAEMEX)
Certificación ESPEN en nutrición clínica
Coautora del código de ética del nutricionista clínico de
la FELANPE y autora de diversos artículos de ética y
nutrición clínica
10 años de experiencia en el campo de la nutrición
clínica, interconsultante como parte de equipos
multidisciplinarios en hospitales privados.
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MNC. CARMEN LIZETH
IBARRA GONZÁLEZ

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad Vasco de
Quiroga
Maestra en Nutrición Clínica por el INSP-INPeR
Adscrita a la coordinación de endocrinología en el INPer
Nutrióloga clínica con perfil perinatal
Asesoría privada para mujeres en edad reproductiva
para la atención nutricia del embarazo, condiciones
asociadas a la fertilidad y salud metabólica
Ha sido profesora de asignatura en la Universidad
Iberoamericana y profesor adjunto en la Maestría en
Nutrición Clínica del INSP
Ha participado en cursos, diplomados y congresos sobre
nutrición clínica perinatal y pediátrica.

ENC. AURORA
PEREGRINA FLORES

Docente

MNC. DANIEL PATIÑO
CONTRERAS

Docente

Licenciado en Nutrición por la Universidad de León
Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad
Iberoamericana campus León
Especialidad en Nutriología Clínica por la Universidad
Autónoma de Nuevo León
Docente universitario en facultades de nutrición, enfermería,
psicología y pedagogía
Nutriólogo clínico en la clínica de diabetes del Hospital
Regional de Alta Especialidad del Bajio 
Investigación clínica en endocrinología pediátrica y terapia
intensiva pediátrica.
Realizó rotaciones en el Hospital San José del Tecnológico de
Monterrey, Hospital Regional Materno Infantil de Monterrey,
⁠Hospital San Vicente, ⁠Hospital Universitario Dr. José Eleuterio
Liceaga, Hospital General de México, Hospital GEA González
y Hospital General Naval de CDMX en áreas de cuidados
intensivos adultos y pediátricos

Licenciada en Nutrición y Bienestar Integral. Instituto
Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey (ITESM)
Especialidad en Nutriologia Clínica por la Universidad
Autónoma de Nuevo León (UANL). Facultad de Salud
Pública y Nutrición (FASPYN)
Coautora capítulo: Soporte nutricional en neonatos.
Libro: Archivos del paciente crítico. Nutrición. Primera
edición
Antropometrista ISAK Nivel 2
Realizó rotaciones en el Hospital Regional Materno Infantil
de Alta Especialidad de Monterrey, Hospital Universitario.
Dr. José Eleuterio González, Hospital General Naval De Alta
Especialidad CDMX, Hospital General Dr. Manuel Gea
González, Instituto Nacional de Cardiología Ignacio
Chávez, Hospital General de Queretaro, Hospital San José
de TecSalud y Hospital Zambrano Hellion TecSalud
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MTR. MÓNICA RODRÍGUEZ
PORTELA
Docente

Grado en Nutrición Humana y Dietética por la
Universidad Internacional Isabel I Burgos, España
Máster en Cirugía Bariátrica por la Universidad CEU
Cardenal Herrera (Valencia)
Máster en Intervención Psicológica en Trastornos de la
Conducta Alimentaria para Nutricionistas por la
Universidad CEU Cardenal Herrera (Valencia)
Curso de especialización en Nutrición Clínica Avanzada
por el Instituto de Ciencia de Salud y Nutrición (ICNS)
Nutricionista no pesocentrista, especializada en cirugia
bariátrica y en la conducta alimentaria

ENC. AIDA KARINA
ARRIAGA SÁNCHEZ

Docente

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad Autónoma de
Nuevo León 
Especialista en Nutriología Clínica por la Universidad
Autónoma de Nuevo León
Certificada por ESPEN LLL
Educadora en Diabetes por la Universidad La Salle
Diplomado en Soporte Nutricional Enteral y Parenteral y
nutrición en paciente quirúrgico crítico por la Universidad
Anáhuac
Coordinadora del Centro Universitario de Atención
Nutricional de la UASLP y profesora de asignatura nivel C
de la Licenciatura en Nutrición, Especialidad Médica en
Geriatría Clínica y Especialidad en Enfermería Geronto-
geriátrica
Autoria de 2 capítulos de libros con ISBN
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DR. LUIS EDUARDO
GONZÁLEZ SALAZAR 

Licenciado en Nutrición y Dietética por la Universidad de la
Frontera, Chile.
Maestro en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de Salud
Pública, México.
Doctor en Investigación en Medicina por el Instituto Politécnico
Nacional.
Miembro del Sistema Nacional de Investigadores NIVEL 1.
Nutriólogo clínico adscrito en el Servicio de Nutriología Clínica en
el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador
Zubirán.
Cuenta con 17 publicaciones en revistas indexadas, coautor de 6
capítulos de libros.
Ha sido docente de posgrado en la Maestría en Nutrición Clínica en
el INSP (ha participado como director de tesis) y en la Maestría en
Nutrición Clínica de la Universidad del Valle de México
Ha realizado investigación en nutrición clínica abordando aspectos
desde la investigación básica como estudios en nutrigenética y
metabolismo de aminoácidos e investigación clínica en nutrición en
pacientes ambulatorios y hospitalizados.



Docente

MNC. BEATRIZ
ADRIANA PINZÓN 

Docente

DRA. ANA MARÍA
MENÉNDEZ

Docente

Licenciada en Farmacia por la Universidad Nacional de Buenos Aires y
Especialista en Farmacia Clínica por la Universidad Nacional de Chile.
Doctorado en Nutrición por la Universidad de Buenos Aires, con tesis
sobresaliente sobre composición de fórmulas de nutrición parenteral.
Fellow de ASPEN y miembro fundador de la Organización de
Farmacéuticos Ibero Latinoamericanos (OFIL), donde fue presidenta.
Experiencia profesional: Jefa de Farmacia en el Centro Hospitalario
Policlínico del Docente en Buenos Aires y fundadora del primer centro
de mezclas intravenosas para nutrición parenteral en Argentina.
Profesora Titular e Investigadora en la Universidad de Belgrano y Co-
Directora del Instituto Argentino de Educación e Investigación en
Nutrición.
Publicaciones: 34 artículos en revistas indexadas, 21 capítulos de
libros y 3 libros de la serie OPS/OMS.
Reconocimientos: Premio SENPE-ASPEN-ILAS 2008, primer lugar en
Clinical Nutrition Week 2013 de ASPEN y Premio Anual a la
Investigación 2013 de la Universidad de Belgrano.

Licenciada en Nutrición por el Instituto Politécnico Nacional
Maestría en Nutrición Clínica por Instituto Nacional de Salud
Pública – Instituto Nacional de Perinatología.
Especialidad en Nutrición Pediátrica por el Hospital Infantil de
México “Federico Gómez”.
Diplomado en Economía de la Nutrición por la Universidad del
Bosque.
Diplomado en Nutrición Clínica por la KABI ACADEMIA, COMMEC y
Federación Nacional de Nutrición y Ciencia.
Certificación ISAK nivel 1 por el Centro de Formación Avanzada en
Ciencias de la Salud.
Diplomado en composición corporal por Instituto de Nutrición de
Centro América y Panamá.
Adscrita al Servicio de Gastroenterología y Nutrición en el Instituto
Nacional de Pediatría. 
Adscrita al Servicio de Gastroenterología y Nutrición en el Hospital
Infantil de México “Federico Gómez”.
Amplia experiencia como docente en temas de nutrición
pediátrica. 
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Matrícula regular
Inscripción: $2600 MXN/ 140 USD 

+
Exhibiciones (6 pagos): $2200 MXN/ 120 USD

Inscripción temprana*  - 25%
Inscripción: $1950 MXN/ 105 USD 

+
Exhibiciones (10 pagos): $1650 MXN/ 90 USD

A s o c i a d o s  A M E N A C * ,  e s t u d i e n t e s * ,
d o c e n t e s *  y  e x - a l u m n o s  S c i e n t i a *  -  3 0 %

Inscripción: $1820 MXN/ 98 USD 
+

Exhibiciones (6 pagos): $1540 MXN/ 84 USD

PAGO EN UNA SOLA EXHIBICIÓN  -33%

Pago único: $10586 MXN/ 1152 USD

ARMA TU PLAN DE PAGOS DE 
Hasta 10 meses en matrícula regular

.
Contáctanos para armar tu plan de pagos

* Inscripción temprana: hasta el 10 de diciembre 2024
* Para conservar  este descuento se requiere el pago puntual de las
exhibiciones durante los primeros cinco días del mes.

Formas de pago: depósito, transferencia, retiro sin tarjeta (-5%),
pagos con tarjetas bancarias. 
* Pago con tarjetas bancarias con opción de 3 y 6 meses sin
intereses: aplica comisión del 7%
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Nos sentimos honrados de ser parte
de tu formación profesional 

y de brindarte contenido
académico de calidad 

en nuestras aulas virtuales.

#scientianutrición
#formandoalosmejores

http://www.scientianutricion.com

@ScientiaNutricion

contacto@scientianutricion.com

contacto

NOMBRE DE TU EMPRESA INFORME DE PROGRESO
DE LOS ODS 2020

@scientia_nutricion

@scientianutri

Scientia Nutrición

‪+52 722 294 9108
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