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En Scientia Nutrición  nos complace presentar el Diplomado en

Nutrición Oncológica, una propuesta académica dirigida a

profesionales de la nutrición y de la salud que desean fortalecer su

práctica en la atención de personas que viven con cáncer.

El programa ha sido diseñado para integrar las principales áreas

de competencia del abordaje nutricio oncológico: fundamentos de

oncología, evaluación nutricia, intervención durante el

tratamiento, apoyo nutricio especializado, atención por tipos

específicos de cáncer, cuidados paliativos, trabajo

multidisciplinario y autocuidado profesional. Su estructura

combina bases teóricas actualizadas con herramientas aplicables

a la práctica clínica.  Además, cuenta con una planta docente

conformada por profesionales con experiencia directa en la

atención de pacientes oncológicos y trayectoria reconocida en sus

áreas de desempeño.

Con esta nueva oferta, Scientia Nutrición reafirma su

compromiso con una actualización profesional rigurosa, integral y

pertinente para los retos actuales de la nutrición oncológica.



El cáncer representa uno de los mayores desafíos de la salud

pública mundial, alterando profundamente el estado metabólico y

nutricio del individuo. A lo largo de la enfermedad y debido a los

diferentes tratamientos antineoplásicos -como la cirugía, la

quimioterapia o la radioterapia-, los pacientes corren un riesgo

elevado de desarrollar desnutrición, caquexia, sarcopenia y

múltiples síntomas de impacto nutricio. Estas complicaciones no

solo reducen la tolerancia a las terapias médicas, sino que además

aumentan la estancia hospitalaria y deterioran drásticamente la

calidad de vida, convirtiendo la pérdida de peso y de masa

muscular en factores críticos para el pronóstico clínico.

Ante este panorama, la intervención del profesional de la nutrición

se vuelve un pilar indispensable en el cuidado multidisciplinario del

paciente. La evidencia científica acumulada en guías

internacionales y ensayos clínicos controlados demuestra

contundentemente que una atención nutricia oportuna,

estructurada y personalizada es capaz de mitigar el catabolismo,

mejorar la respuesta inmunológica y optimizar de forma directa la

eficacia y adherencia al tratamiento médico [1-3]. 



Este programa académico responde a dicha necesidad formando

al profesional bajo los más altos estándares internacionales de

guías de práctica clínica, dotándolo de herramientas avanzadas

para realizar valoraciones oportunas y diseñar intervenciones

nutricias especializadas y de soporte avanzado para tipos

específicos de cáncer.

Entonces, ¿qué competencias va a desarrollar el profesional de

la salud que estudie este programa?  Al finalizar el diplomado, el

alumno será capaz de comprender las bases moleculares y

metabólicas de la enfermedad, evaluar de forma especializada

el estado nutricio del paciente oncológico e implementar

intervenciones personalizadas que incluyan el soporte nutricio

avanzado.  Asimismo, adquirirá la habilidad de integrar su labor

en equipos multidisciplinarios, brindar una atención adaptada a

poblaciones especiales o en entornos de cuidados paliativos, y

aplicar estrategias de autocuidado profesional para garantizar

una práctica clínica sostenible, ética y de la más alta

especialidad.
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Formar profesionales altamente capacitados en nutrición

oncológica mediante una preparación integral, actualizada y

basada en evidencia científica, que les permita prevenir,

identificar y tratar las alteraciones nutricias asociadas al

cáncer, contribuyendo a mejorar los resultados clínicos, la

calidad de vida y la atención multidisciplinaria de los

pacientes oncológicos, bajo los más altos estándares

académicos y profesionales.

Analizar los fundamentos fisiopatológicos, metabólicos y

clínicos del cáncer y su impacto sobre el estado nutricio,

integrando los avances científicos más recientes en el campo

de la nutriología oncológica.



Desarrollar competencias para la evaluación nutricia

especializada y la implementación de intervenciones

nutricias individualizadas en las distintas etapas de la

enfermedad oncológica y de las modalidades de

tratamiento.

Aplicar herramientas de toma de decisiones basadas en

evidencia científica para el manejo de situaciones clínicas

complejas, promoviendo la participación efectiva del

profesional de la nutrición dentro de equipos

multidisciplinarios de atención oncológica.



Nutriólogos, estudiantes de nutrición y

profesionales de la salud interesados en fortalecer

sus conocimientos y habilidades para la atención

nutricia de personas con cáncer, considerando la

prevención, evaluación del estado nutricio,

intervención nutricia durante las diferentes etapas

del tratamiento oncológico, manejo de síntomas

relacionados con la enfermedad y su tratamiento,

así como el abordaje de situaciones clínicas

frecuentes con base en la mejor evidencia

científica disponible.



Al término del diplomado se entrega constancia

expedida por Scientia Nutrición, con:

Respaldo académico de la Asociación

Mexicana de Nutriología, A.C. y 

Aval académico del Colegio Mexicano de

Nutriólogos A.C.  por 130 horas curriculares.

Para acreditar el diplomado se requiere revisar el

100% de las lecciones, aprobar las evaluaciones

de cada módulo y cumplir con las actividades

obligatorias del programa.



El diplomado se cursa a través de la plataforma educativa  de

Scientia Nutrición, con lecciones grabadas  previamente que

pueden revisarse a demanda, sin necesidad de conectarse en un

horario fijo.

Los contenidos se habilitan de manera gradual conforme al

calendario  del programa, lo que permite avanzar junto con la

generación y organizar el estudio de forma ordenada durante el

diplomado.

Cada módulo incluye materiales complementarios  como lecturas,

guías, documentos técnicos, formatos, ejercicios y recursos de

consulta para profundizar en los temas revisados.

Se recomienda considerar de 3 a 4 horas por semana  para revisar

las lecciones principales, realizar actividades y consultar los

materiales complementarios de cada unidad.

Además de las lecciones asincrónicas, el diplomado incluye cuatro

talleres sincrónicos  en vivo por Zoom, orientados a la aplicación

práctica de contenidos clave: valoración global subjetiva generada

por el paciente, examen físico orientado a la nutrición,

alimentación consciente en el paciente oncológico y plan personal

de autocuidado profesional.



MODALIDAD

ASINCRÓNICO

100% EN LÍNEA

HORARIO

LIBRE 

24/7

12 

MESES

DURACIÓN

FECHAS

OCTUBRE 2026-

OCTUBRE 2027

De



Módulo 1. Fundamentos de oncología para

profesionales de la nutrición: Revisar las bases de la

oncología, el desarrollo del cáncer y los procesos

relacionados con su fisiopatología y metabolismo.

Módulo 2. Nutrición, estilo de vida y prevención del

cáncer: Analizar los factores nutricionales, metabólicos y

de estilo de vida relacionados con la prevención del

cáncer.

Módulo 3. Diagnóstico y tratamiento del cáncer:

Comprender los procesos diagnósticos y las principales

modalidades terapéuticas utilizadas en oncología.

Módulo 4. Consecuencias nutricionales del cáncer:

Identificar las principales alteraciones nutricionales

asociadas al cáncer y su impacto clínico.

Módulo 5. Proceso de Atención Nutricia enfocado en el

paciente que vive con cáncer: Aplicar herramientas de

evaluación, diagnóstico, intervención y monitoreo

nutricional en el paciente oncológico.

El programa se organiza en doce módulos que recorren de manera

progresiva los fundamentos de la oncología, la relación entre

cáncer y nutrición, la evaluación e intervención nutricia, el soporte

nutricional especializado y el abordaje integral del paciente

oncológico desde una perspectiva multidisciplinaria.



Módulo 6. Intervención nutricional durante el

tratamiento oncológico: Desarrollar estrategias de

intervención nutricional durante las diferentes

modalidades de tratamiento contra el cáncer.

Módulo 7. Nutrición en tipos específicos de cáncer:

Abordar el manejo nutricional en distintos tipos de

cáncer considerando sus características clínicas

particulares.

Módulo 8. Soporte nutricional especializado: Revisar

las estrategias de soporte nutricional oral, enteral y

parenteral en pacientes oncológicos.

Módulo 9. Atención en poblaciones especiales:

Analizar las necesidades nutricionales del paciente

oncológico en diferentes etapas y condiciones

clínicas.

Módulo 10. Nutrición en cuidados paliativos y el

final de la vida: Comprender el papel de la nutrición

dentro del acompañamiento paliativo y la atención al

final de la vida.

Módulo 11. Manejo multidisciplinario: Integrar el

papel del profesional de la nutrición dentro del equipo

multidisciplinario de atención oncológica.

Módulo 12. Autocuidado y bienestar del profesional

en la atención nutricional: Fortalecer herramientas

de autocuidado y bienestar profesional para la

práctica clínica.



Espacio práctico para revisar la aplicación e interpretación de una herramienta

clave en la evaluación nutricia del paciente oncológico. El taller permite

fortalecer la identificación de riesgo nutricio, síntomas de impacto nutricio y

elementos clínicos relevantes para orientar la intervención.

Taller enfocado en el desarrollo de habilidades para realizar una exploración

física orientada a la evaluación nutricia. Se revisan criterios de observación

clínica útiles para identificar signos relacionados con pérdida de masa muscular,

tejido adiposo, estado funcional y posibles alteraciones con impacto nutricio.

Taller dirigido a promover el autocuidado del profesional de la salud que acompaña

procesos oncológicos complejos. A través de este espacio, el participante podrá

reflexionar sobre su bienestar, reconocer factores de desgaste profesional y diseñar

estrategias personales para sostener una práctica clínica ética, sensible y saludable.

Espacio de aplicación orientado a integrar herramientas de alimentación

consciente en el acompañamiento nutricio del paciente oncológico. Busca

favorecer una relación más amable y flexible con la alimentación, considerando

síntomas, emociones, cambios corporales y el contexto clínico del tratamiento.

Actividad final basada en un caso clínico con evolución

del paciente, diseñada para integrar los contenidos del

diplomado y favorecer la toma de decisiones en distintos

escenarios de atención, incluyendo prescripción vía oral,

enteral, parenteral y acompañamiento al final de la vida.



La Maestra Vázquez nutrióloga clínica con amplia experiencia en

atención de pacientes oncológicos, soporte nutricio especializado y

docencia. Actualmente se desempeña como Jefa de Nutrición

Clínica en la Unidad de Oncología de Puebla, donde atiende

pacientes hospitalizados y de consulta externa, además de presidir

el Comité Hospitalario de Bioética.

Su experiencia clínica, académica y multidisciplinaria 

orientó el diseño conceptual del diplomado y se 

refleja en la integración de las áreas de formación 

necesarias para una preparación sólida en 

nutrición oncológica: fundamentos clínicos, 

evaluación nutricia, intervención, soporte 

nutricio, abordaje por tipos de cáncer, 

cuidados paliativos, trabajo interdisciplinario 

y autocuidado profesional. 

Esta visión permite que el programa 

mantenga un enfoque aplicado, 

ético y cercano a los retos reales 

de la atención nutricia 

de personas 

que viven con cáncer.



MNC. CASANDRA
PAMELA VÁZQUEZ CRUZ

Coordinadora y docente

MNC. MARY CARMEN
JIMÉNEZ ZANATTA

Docente

Licenciada en Nutrición por UVM Campus Puebla, con

mención honorífica.

Maestría en Nutrición Clínica por UVM Campus Puebla, con

mención honorífica.

Diplomado en Nutrición Oncológica.

Diplomados en nutrición enteral y parenteral, bioética

clínica, diabetes y nutrición clínica en enfermedades

neurológicas.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de

Nutriólogos.

Jefa de Nutrición Clínica en la Unidad de Oncología de

Puebla, con atención en consulta externa y hospitalización.

Docente de licenciatura, posgrado y educación continua en

instituciones universitarias.

Coordinadora del Comité Científico del Capítulo Puebla de

la Asociación Mexicana de Nutriología.

Experiencia clínica, docente y de liderazgo en nutrición

oncológica.

Licenciada en Nutrición por la Universidad de Guanajuato.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad del Valle

de Atemajac.

Formación clínica en el Instituto Mexicano del Seguro

Social, con experiencia en área clínica, consulta externa,

servicio de alimentos e investigación.

Prácticas clínicas en hospitales de segundo y tercer nivel,

incluyendo Hospital General de León, UMAE T1 e Instituto

Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Certificación ISAK nivel 1 en antropometría.

Formación complementaria en nutrición clínica,

metabolismo, obesidad y nefrología crítica.

Perfil con formación sólida en nutrición clínica hospitalaria

y valoración nutricia de pacientes con enfermedades

complejas.



DR. SALVADOR 
MACÍAS DÍAZ

Docente

MNC. MARIANA ARACELY
GARCÍA HERNÁNDEZ

Docente

LN. YEYMI CISNEROS
PERALTA

Docente

Médico Cirujano y Partero por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Especialista en Oncología Médica, con formación en

Medicina Interna y Oncología Médica en unidad médica de

alta especialidad.

Estancia académica internacional en Valladolid, España.

Oncólogo médico en unidad onco-hematológica privada.

Experiencia asistencial en consulta oncológica en institución

pública de salud.

Catedrático de Oncología en la Facultad de Medicina de la

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla.

Experiencia docente en epidemiología, prevención,

diagnóstico, tratamiento y seguimiento del paciente

oncológico.

Perfil médico especializado en oncología, con experiencia

clínica y docente en atención integral del paciente con

cáncer.

Licenciada en Nutrición por la Universidad del Valle de

México.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad

Iberoamericana Campus Puebla.

Formación clínica en ginecología, obstetricia, medicina

interna y pediatría.

Diplomado en Nutrición Renal.

Certificación en Nutrición Infantil.

Formación profesional en nutrición clínica e

inmunonutrición.

Nutrióloga adscrita en el área de nutrición renal del

Hospital General del Estado de Sonora.

Nutrióloga clínica interconsultante y consultora privada en

nutrición clínica.

Perfil con experiencia en nutrición clínica hospitalaria, renal

y atención de pacientes con condiciones complejas.

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita

Universidad Autónoma de Puebla.

Diplomado en Nutrición Oncológica por la Universidad de

Chiapas.

Diplomado en Educación en Diabetes por la Universidad

Anáhuac.

Servicio social en la Unidad de Oncología de Puebla, con

atención nutricia a pacientes hospitalizados.

Experiencia en educación nutricional para pacientes en

cuidados paliativos y onco-hematología.

Nutrióloga adscrita en consulta externa de la Unidad de

Oncología de Puebla.

Experiencia en atención de enfermedades crónico-

degenerativas en consulta privada y clínica especializada.

Experiencia en atención nutricia del paciente con cáncer.



JOSÉ ROBERTO
ESPARZA SOLÍS

Docente

MNC. CHRISTIAN ANA
CORONA CARMONA

Docente

MNC. ATZI PORTILLA
SOLÍS
Docente

Profesional de la salud con trayectoria en gestión académica

y coordinación de programas de ciencias de la salud.

Coordinador académico de educación continua en programas

universitarios de nutrición.

Docente en diplomados relacionados con nutrición clínica,

enfermedades autoinmunes, condiciones especiales y

suplementación nutricional.

Coordinador académico universitario, con experiencia en

campos clínicos, servicio social y vinculación con instituciones

de salud.

Titular del Comité Estatal de Puebla en la Asociación

Mexicana de Nutriología.

Miembro activo del Comité de Carreras Afines a la Salud de

la Secretaría de Salud del Estado de Puebla.

Experiencia en diseño curricular, gestión de convenios y

supervisión de competencias profesionales.

Perfil docente y de gestión académica aplicable al desarrollo

de programas de formación en nutrición clínica.

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla.

Maestría en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de

Salud Pública y el Instituto Nacional de Perinatología.

Certificación ISAK nivel 1 como antropometrista.

Certificación como coach bajo estándar CONOCER-SEP.

Certificaciones internacionales en facilitación de salud

mental.

Docente universitaria con reconocimientos institucionales

por desempeño académico.

Formación profesional continua en nutrición clínica y

proceso de atención nutricia.

Perfil académico y clínico orientado a la formación de

profesionales de la nutrición clínica.

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita

Universidad Autónoma de Puebla.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Prácticas profesionales en el Hospital de Especialidades 5

de Mayo del ISSSTEP.

Servicio social en el Hospital General Dr. Manuel Gea

González, con rotación en medicina interna, cirugía

general, terapia intensiva y pediatría.

Servicio social de maestría en la Unidad de Oncología del

Hospital General del Sur, en el área de nutrición clínica

oncológica.

Docente en instituciones universitarias del área de nutrición.

Experiencia en consulta privada en centros médicos

especializados.

Experiencia clínica y docente en nutrición clínica, con

formación hospitalaria en nutrición oncológica.



MNC. DANIELA RAMOS
JIMÉNEZ N.C.

Docente

DR. FERNANDO 
DÍAZ MEDINA

Docente

DRA. TAÍSA SABRINA
SILVA PEREIRA

Docente

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla, graduada con honores

académicos.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad

Iberoamericana Puebla, graduada con honores académicos.

Diplomado en Educador en Diabetes.

Diplomado en Nutrición Renal en el Adulto.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de

Nutriólogos.

Nutrióloga clínica nefrológica con experiencia en prediálisis,

diálisis peritoneal, hemodiálisis y trasplante.

Docente de licenciatura y posgrado en instituciones

universitarias.

Experiencia en asesoría metodológica de tesis y producción

académica.

Perfil clínico y docente especializado en nutrición renal y

diabetes, aplicable al abordaje de pacientes con

comorbilidades complejas.

Médico Cirujano y Partero por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Especialista en Ginecología y Obstetricia por la Universidad

Nacional Autónoma de México.

Subespecialista en Ginecología Oncológica por la

Universidad Nacional Autónoma de México, con sede en

Hospital Juárez de México.

Maestría en Administración de Hospitales.

Diplomado en Colposcopia Básica y Avanzada por la

Universidad Nacional Autónoma de México.

Formación complementaria en laparoscopia avanzada.

Certificación por el Consejo Mexicano de Ginecología y

Obstetricia.

Perfil médico especializado en ginecología oncológica, con

formación orientada a la atención integral de pacientes con

cáncer ginecológico.

Nutricionista por la Salesian Catholic Faculty of Espírito

Santo.

Especialista en Gestión de Políticas Públicas en Género y

Raza por la Federal University of Espírito Santo.

Maestría en Salud Colectiva por la Federal University of

Espírito Santo.

Doctorado en Salud Colectiva por la Federal University of

Espírito Santo.

Profesora de tiempo completo en la Universidad de las

Américas Puebla.

Experiencia como supervisora de exámenes clínicos en el

Longitudinal Study of Adult Health, ELSA-Brasil.

Experiencia docente universitaria en nutrición, salud

colectiva y análisis de datos biológicos.

Producción científica reciente en nutrición, salud pública y

ciencias de los alimentos.

Perfil académico e investigador en nutrición y salud

colectiva, útil para el abordaje poblacional de la nutrición

en salud.



DR. EDUARDO ALEXIS
BARAJAS FERRER

Docente

DR. JULIO CESAR
GARIBAY DIAZ

Docente

M. EN BIOQ. OSCAR
JULIÁN MURILLO

Docente

Licenciado en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Doctorado en Investigación y Educación para la Salud por la

Benemérita Universidad Autónoma de Puebla.

Diplomado en Docencia Universitaria.

Diplomado en Obesidad, Nutrición y Bariatría.

Docente en licenciatura, posgrado, diplomados y programas

de educación continua en nutrición.

Coordinador de Educación del Comité Estatal de AMENAC

Representación Puebla.

Consultor externo del Comité Hospitalario de Bioética de la

Unidad de Oncología.

Experiencia en consulta privada enfocada en pacientes con

enfermedades crónico-degenerativas.

Perfil clínico, docente y académico con experiencia en

educación nutricional y vinculación con el ámbito oncológico.

Médico Cirujano y Partero por la Universidad de Guadalajara.

Especialista en Medicina Interna por el Instituto Nacional de

Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Subespecialista en Oncología Médica por el Instituto Nacional

de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Alta especialidad en Neumología Oncológica por el Instituto

Nacional de Enfermedades Respiratorias Ismael Cosío Villegas.

Certificación vigente en Oncología Médica por el Consejo

Mexicano de Oncología.

Oncólogo médico en instituciones hospitalarias privadas y

programas de atención oncológica.

Investigador principal y subinvestigador en estudios clínicos fase

II y III en humanos.

Docente de pregrado y posgrado en instituciones universitarias.

Experiencia clínica, docente y de investigación en oncología

médica.

Nutricionista Dietista por la Universidad Nacional de

Colombia.

Magíster en Bioquímica por la Universidad Nacional de

Colombia, con tesis meritoria.

Diplomado en Desarrollo de Estrategias Digitales de

Aprendizaje.

Coordinador académico de la Licenciatura en Nutrición de

la Universidad Anáhuac Puebla.

Docente universitario en licenciatura, posgrado y

diplomados del área de nutrición.

Docente en diplomados de nutrición en oncología y

nutrición renal.

Coautor y creador de programas de posgrado en nutrición

clínica, endocrinología y bioquímica de la nutrición.

Experiencia clínica como nutricionista dietista en medicina

especializada.

Perfil académico, clínico e investigador con experiencia

docente en nutrición oncológica.



DRA. MARIANA CECILIA
ORELLANA HARO

Docente

DR. ALAN REYES
MONDRAGÓN

Docente

LN DEIDANIA YONAIL
RUBIO HERNÁNDEZ

Docente

Licenciatura en Nutrición por la Universidad del Valle de

Atemajac.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad del Valle de

Atemajac.

Doctorado en Ciencias de la Nutrición y Dietética por la

Universidad Montrer.

Formación como educadora en diabetes por la Asociación

Mexicana de Diabetes.

Miembro del Colegio Mexicano de Nutriólogos y de la

Asociación Mexicana de Medicina del Estilo de Vida.

Presidenta del Capítulo Jalisco del Colegio Mexicano de

Nutriólogos.

Directora de entrada y profesora de tiempo completo en

Tecnológico de Monterrey, Campus Guadalajara.

Autora y coautora de libros en nutrición clínica, geriátrica,

pediátrica, evaluación nutricia y conducta alimentaria.

Perfil académico, editorial y de liderazgo profesional en

nutrición clínica.

Médico oncólogo con enfoque clínico y académico en tumores

genitourinarios.

Residencia en Medicina Interna en el Hospital Universitario Dr.

José E. González de la Universidad Autónoma de Nuevo León.

Fellowship en Oncología Clínica en el University Center Against

Cancer de la Universidad Autónoma de Nuevo León.

Formación avanzada en cáncer de próstata por la European

School of Oncology.

Oncólogo médico adscrito en Hospital Zambrano Hellion,

TecSalud.

Líder del Departamento de Cáncer Genitourinario en Hospital

Zambrano Hellion.

Experiencia en atención multidisciplinaria de cáncer de

próstata, vejiga y riñón.

Experiencia especializada en oncología genitourinaria y

atención integral del paciente con cáncer.

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita

Universidad Autónoma de Puebla.

Estancia en el Laboratorio de Neuroinflamación del

Instituto Nacional de Neurología y Neurocirugía.

Estancia en el Laboratorio de Investigación en Gastro-

hepatología del Centro Médico Nacional Siglo XXI.

Diplomado en Oncología Nutricional por la Asociación

Iberoamericana de Nutrición Oncológica.

Participación en protocolo de atención nutricional a

mujeres en remisión de cáncer de mama.

Voluntariado de investigación en los Departamentos de

Nutrición y Hemato-Oncología del Instituto Nacional de

Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Participación en programa de atención a pacientes con

cáncer avanzado.

Docente en diplomado de abordaje integral de la obesidad.

Experiencia en investigación y atención nutricia del paciente

con cáncer.



DRA. SOCORRO MARÍA
FERNANDA MURGUÍA FALCÓN

Docente

DRA. VALDETE REGINA
GUANDALINI

Docente

DR. LUCIO ALEJANDRO
GUZMÁN CASTELLANOS

Docente

Médica Cirujana por la Universidad La Salle.

Especialista en Radio Oncología por el Instituto Mexicano del

Seguro Social, UMA Centro Médico Nacional del Noreste.

Título de especialidad por la Universidad Autónoma de Nuevo

León.

Médica radio oncóloga en el Instituto Mexicano del Seguro

Social, Hospital de Especialidades Manuel Ávila Camacho.

Médica radio oncóloga en la Unidad de Oncología de los

Servicios de Salud del Estado de Puebla.

Experiencia en consulta externa, hospitalización, radioterapia

y braquiterapia.

Manejo de técnicas convencionales y avanzadas de

tratamiento con acelerador lineal.

Experiencia en jefatura, gestión de tratamientos y seguimiento

de pacientes.

Perfil médico especializado en radio oncología y atención

integral del paciente con cáncer.

Nutricionista por la Universidade do Sagrado Coração, Brasil.

Especialista en Nutrición Clínica por la Universidade do

Sagrado Coração.

Maestría en Alimentos y Nutrición, área de Ciencias

Nutricionales, por la Universidade Estadual Paulista.

Doctorado en Alimentos y Nutrición, área de Ciencias

Nutricionales, por la Universidade Estadual Paulista.

Posdoctorado en Gerontología por la Universidade Federal de

São Carlos.

Profesora asociada del Departamento de Nutrición de la

Universidade Federal do Espírito Santo.

Integrante de programas de posgrado y formación

especializada en salud, nutrición y gerontología.

Revisora científica en revistas internacionales del área de

nutrición.

Perfil académico e investigador en nutrición clínica, salud

colectiva y envejecimiento, aplicable a la formación avanzada

en nutrición y atención de pacientes complejos.

Médico Cirujano por el Instituto Tecnológico y de Estudios

Superiores de Monterrey, Campus Guadalajara.

Especialista en Medicina Interna por la Universidad

Nacional Autónoma de México, con sede en Hospital

Médica Sur.

Especialista en Hematología por la Universidad Nacional

Autónoma de México, con sede en el Instituto Nacional de

Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Maestría en Emprendimiento Educativo por el Instituto

Tecnológico y de Estudios Superiores de Monterrey.

Certificación por los Consejos Mexicanos de Medicina

Interna y Hematología.

Experiencia clínica en hospitales de alta complejidad y

entrenamiento en hematología, medicina transfusional y

trasplante de células progenitoras hematopoyéticas.

Experiencia clínica y docente en hematología, con enfoque

en pacientes oncohematológicos.



MNC SATHIA 
GONZÁLEZ GUZMÁN

Docente

MNC KAREN 
KRUGER DÁVILA

Docente

DR. UZIEL 
AGUIRRE PÉREZ

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad de Guadalajara.

Maestría en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de Salud

Pública y el Instituto Nacional de Perinatología.

Diplomado en Gerencia y Liderazgo en Salud.

Encargada de los Servicios de Nutrición y Dietética en

unidades hospitalarias de segundo nivel de la Coordinación

Estatal IMSS-Bienestar de la Ciudad de México.

Jefa del Servicio de Nutrición Clínica y Dietología en el

Hospital General Ajusco Medio “Dra. Obdulia Rodríguez

Rodríguez”.

Nutrióloga clínica adscrita a la Unidad de Cuidados Intensivos

Adultos del Hospital General Ajusco Medio.

Docente de pregrado y posgrado.

Práctica profesional privada en nutrición clínica.

Producción académica en soporte nutricio, paciente crítico y

paciente quirúrgico.

Perfil clínico, docente y hospitalario con experiencia en soporte

nutricio de pacientes complejos.

Licenciada en Nutrición por la Facultad de Salud Pública y

Nutrición de la Universidad Autónoma de Nuevo León.

Especialidad en Nutriología Clínica por la Universidad

Autónoma de Nuevo León.

Máster en Nutrición Clínica Oncológica por la Universitat de

Barcelona.

Certificación en Nutrición Clínica y Metabolismo por la

European Society for Clinical Nutrition and Metabolism.

Profesora de posgrado en la Universidad Autónoma de Nuevo

León, en el área de paciente crítico y cirugía.

Nutrióloga clínica en consultoría privada e interconsulta

hospitalaria.

Experiencia en atención de pacientes con enfermedades

oncológicas, renales, hepáticas, autoinmunes y quirúrgicas.

Miembro del Colegio Mexicano de Nutrición Clínica.

Vocal del Colegio Mexicano de Nutriólogos, Capítulo Nuevo

León.

Especialista en nutrición clínica oncológica y soporte nutricio de

pacientes complejos.

Médico Cirujano por la Universidad Autónoma de Tlaxcala.

Especialista en Cirugía General por la Benemérita

Universidad Autónoma de Puebla.

Subespecialista en Cirugía Oncológica por la Universidad

Popular Autónoma del Estado de Puebla.

Certificación por los Consejos Mexicanos de Cirugía

General y Oncología.

Cirujano oncólogo en la Unidad de Oncología del Estado

de Puebla y en el Hospital Regional ISSSTE Puebla.

Experiencia en cirugía mamaria, gastrointestinal,

colorrectal, paliativa, oncoplástica y reconstructiva.

Socio titular activo de la Sociedad Mexicana de Oncología

y especialista con experiencia en atención integral del

paciente con cáncer.



LN. LIZETT 
GONZÁLEZ TRUJILLO

Docente

MTRA. MARIANA SEGURA
DE LA LLATA

Docente

MCOB. ADRIANA
MOLOTLA FRAGOSO

Docente

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Certificación en Nutrition Care Process & Medical Nutrition

Therapy por el Instituto Mexicano de Nutriología Clínica.

Diplomado en Nutriología Médica con orientación en

Gastroenterología.

Formación especializada en psiconutrición, mindful eating,

psicología alimentaria, alimentación intuitiva y alimentación

informada en trauma.

Especialidad en Trastornos de la Conducta Alimentaria por la

Universidad de Buenos Aires.

Experiencia en consulta privada enfocada en trastornos de la

conducta alimentaria, alimentación emocional y reconexión

corporal.

Experiencia en diseño e impartición de talleres, grupos

psicoeducativos y programas digitales sobre relación con la

comida e imagen corporal.

Perfil especializado en psiconutrición y conducta alimentaria.

Licenciada en Psicología por la Escuela Libre de Psicología.

Especialidad en Tanatología por el Instituto Humanista de

Psicoterapia Gestalt.

Especialidad en Desarrollo Humano por el Instituto Humanista

de Psicoterapia Gestalt.

Maestría en Educación Gestalt Humanista por el Instituto

Humanista de Psicoterapia Gestalt.

Docente en programas de especialidad y maestría en el Instituto

Humanista de Psicoterapia Gestalt.

Psicóloga clínica con práctica privada en acompañamiento

emocional, duelo, ansiedad, autoestima y desarrollo humano.

Experiencia hospitalaria en acompañamiento tanatológico y

psicoterapia a pacientes con riesgo de diagnóstico oncológico.

Experiencia en intervención en crisis, terapia individual y

familiar para pacientes con cáncer de mama y cuidadores.

Perfil especializado en acompañamiento psicoemocional de

pacientes con diagnósticos críticos y procesos oncológicos.

Cirujana Dentista por la Facultad de Odontología de la

Universidad Nacional Autónoma de México.

Especialidad en Patología Bucal por la División de Estudios de

Posgrado e Investigación de la Facultad de Odontología de la

UNAM.

Maestría en Ciencias Odontológicas Básicas por el Programa

de Maestría y Doctorado en Ciencias Médicas, Odontológicas

y de la Salud de la UNAM.

Adscrita al Departamento de Patología, Medicina Bucal y

Maxilofacial.

Adscrita a la Clínica de Medicina Bucal de la División de

Estudios de Posgrado e Investigación.

Profesora de Morfología Oral, Biología Oral, Morfofisiología

de los Sistemas del Cuerpo Humano y Patología Bucal.

Conferencista en congresos nacionales e internacionales.

Perfil académico y clínico en patología bucal y medicina

bucal, complementario al abordaje interdisciplinario de

profesionales de la salud.



MTRA. CYNTHIA ALEXANDRA
CHÁVEZ

Docente

MNC. MARÍA JOSÉ
MENDIOLA RIESTRA

Docente

LN. ORNELLA 
AGOSTINA CAPELLI

Docente

Licenciada en Psicología por la Universidad Anáhuac.

Especialidad en Psicoterapias Sistémicas y Familias por la

Universidad Nacional Autónoma de México.

Maestría en Educación con especialidad en Nuevas Tecnologías

Aplicadas a la Educación por la UNID.

Diplomados en competencias docentes, psicoterapia de juego,

abordaje psicoterapéutico de adolescentes, educación sexual

infantil y coaching organizacional.

Psicoterapeuta con atención a adolescentes, adultos, parejas y

familias, con enfoque psicoanalítico y sistémico.

Docente de asignatura en educación superior y media superior.

Experiencia en dirección psicopedagógica, recursos humanos y

gestión escolar.

Fundadora de consultoría clínica, educativa y organizacional.

Perfil especializado en psicoterapia, docencia y

acompañamiento psicoeducativo, complementario a la

formación integral de profesionales de la salud.

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Diplomado en Educador en Diabetes por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Certificación ISAK nivel 1 como antropometrista.

Formación como asesora de lactancia materna y en habilidades

de coaching para nutriólogos.

Docente de licenciatura y maestría en nutrición clínica, nutrición

pediátrica y terapia nutricia clínica.

Coordinadora del Diplomado en Nutrición Pediátrica de

Educación Continua en la Universidad Iberoamericana Puebla.

Experiencia clínica en atención nutricia hospitalaria, pediátrica,

materno-infantil, paciente crítico y dietas enterales y

parenterales.

Perfil clínico y docente en nutrición pediátrica, hospitalaria y

terapia nutricia de pacientes complejos.

Licenciada en Nutrición por la Universidad Favaloro, con

título homologado en España.

Residencia completa en Nutrición Clínica en CEMIC, con

rotaciones hospitalarias y ambulatorias.

Formación clínica en cirugía, medicina interna, pediatría,

terapia intensiva, trasplante renal y trasplante de médula.

Nutricionista facilitadora en la Asociación Española Contra el

Cáncer, sede Madrid.

Nutricionista clínica asistencial en Hospital de Día Oncológico

del Hospital Universitario CEMIC.

Fundadora de Nelumbo Nutrición, comunidad digital

enfocada en nutrición oncológica y cuidados paliativos.

Docente universitaria e invitada en posgrados sobre

oncología y cuidados paliativos.

Investigadora en nutrición clínica, malnutrición, NUTRISCORE

y criterios GLIM.

Especialista en nutrición oncológica, con experiencia clínica,

docente y de investigación en atención nutricia del paciente

con cáncer.



DRA. CLAUDIA HUNOT
ALEXANDER N.C.

Docente

ENC DANIELA GUADALUPE
GARCÍA BERNABÉ N.C.

Docente

LN. ANDREA 
MORALES GUZMÁN

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad del Valle de

Atemajac, con formación en Basic Medical Sciences and

Nutrition por King’s College London.

Maestra en Nutrición Humana, orientación Materno-Infantil,

por la Universidad de Guadalajara.

Doctora en Comportamiento Alimentario por University

College London.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de

Nutriólogos.

Profesora Investigadora Titular y Coordinadora de Extensión

del Instituto de Nutrición Humana de la Universidad de

Guadalajara.

Traductora oficial de la Terminología del Proceso de

Atención Nutricia para la Academy of Nutrition and

Dietetics.

Experiencia docente e investigadora en nutrición,

comportamiento alimentario y atención nutricia.

Licenciada en Nutrición Humana por la Universidad

Michoacana de San Nicolás de Hidalgo.

Especialidad en Nutriología Clínica por la Universidad

Autónoma de Nuevo León.

Diplomado en Proceso de Atención Nutricia en Enfermedades

Renales por Scientia Nutrición.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de Nutriólogos.

Experiencia en atención hospitalaria y ambulatoria, con soporte

nutricional oral, enteral y parenteral.

Práctica clínica en unidades de cuidados intensivos, cirugía,

consulta, hepatología, gastroenterología, infectología y

pediatría.

Consultoría nutricional independiente en pacientes ambulatorios

y hospitalizados.

Docente de licenciatura y posgrado en soporte nutricio y

nutrición clínica.

Experiencia clínica en soporte nutricio de pacientes críticos,

quirúrgicos, renales y oncológicos.

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla.

Diplomado de Educador en Diabetes por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Diplomado en Proceso de Atención Nutricia en Enfermedades

Renales por Scientia Nutrición.

Diplomado en Desarrollo de Competencias para la Investigación

por la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla.

Formación clínica en la Clínica de Nutrición de la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Servicio social y voluntariado en la Unidad de Oncología del

Complejo Médico del Sur.

Experiencia en atención nutricional de pacientes oncológicos,

adultos mayores y pacientes con alteraciones metabólicas.

Experiencia inicial en atención nutricia del paciente oncológico

y en nutrición clínica hospitalaria.



MNC LUCÍA VILLASEÑOR 
DE SANTIAGO

Docente

MNC. MARIEL GONZÁLEZ
CASTAÑEDA

Docente

ENC VÍCTOR ANDRÉS
BOLAÑOS TOSCANO

Docente

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Maestría en Educación por el Instituto Suizo de Puebla.

Diplomado en Educador en Diabetes.

Educadora en diabetes, con experiencia en atención

nutricional y educación a pacientes.

Coordinadora del Diplomado de Educador en Diabetes en la

Universidad Iberoamericana Puebla.

Docente de educación superior en programas de nutrición y

nutrición clínica.

Experiencia en consulta nutricional, asesoría empresarial,

educación nutricional y atención de pacientes con diabetes,

hipertensión y obesidad.

Perfil clínico y docente en nutrición clínica y educación en

diabetes, aplicable al abordaje de pacientes con

comorbilidades metabólicas.

Médica Cirujana y Partera por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Maestría en Nutrición Clínica por la Universidad del Valle de

México.

Formación técnica en urgencias médicas.

Diplomado Internacional en Docencia Digital.

Formación en intervención nutricional e innovación en el

paciente oncológico por el Instituto Nacional de Cancerología.

Experiencia como médica general y nutrióloga clínica en

consulta privada.

Experiencia hospitalaria en piso de hospitalización y terapia

intensiva.

Experiencia en vigilancia de pacientes oncológicos en

tratamiento ambulatorio.

Docente en simulación clínica y programas de

internacionalización.

Perfil médico y nutricional con experiencia clínica hospitalaria y

acercamiento a la atención de pacientes oncológicos.

Licenciado en Nutrición por la Universidad de Guadalajara.

Especialista en Nutriología Clínica por la Universidad Autónoma

de Nuevo León.

Medical Science Liaison especializado en deficiencia de hierro,

anemia ferropénica y carboximaltosa férrica.

Nutriólogo clínico con experiencia en soporte nutricional

domiciliario, consulta nutricional y atención hospitalaria.

Experiencia en valoración del riesgo nutricional y soporte

enteral y parenteral en el Hospital General Dr. Manuel Gea

González.

Experiencia clínica en hepatología, medicina interna, cuidados

intensivos, cirugía y manejo perioperatorio.

Docente universitario y de posgrado en nutrición clínica y

abordaje nutricional de casos clínicos.

Producción académica en microbioma, terapia nutricional y

fórmulas poliméricas en nutrición clínica.

Perfil clínico, docente y científico en soporte nutricional

especializado de pacientes complejos.



DRA. GABRIELA 
QUIROZ OLGUÍN N.C.

Docente

MNC. ZULMA INDIRA
SÁNCHEZ CERVANTES

Docente

DC ESTEFANÍA 
FUENTES MEDEL, NC

Docente

Licenciada en Nutrición por la Universidad Autónoma del

Estado de Hidalgo.

Maestra en Educación por la Universidad Tecnológica de

México.

Doctora en Nutrición Clínica por la Universidad Anáhuac.

Postdoctorado en Inmunología por la Universidad de

Calgary, Snyder Institute for Chronic Diseases.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de

Nutriólogos y Registered Dietitian en Alberta, Canadá.

Nutrióloga clínica en el Instituto Nacional de Ciencias

Médicas y Nutrición Salvador Zubirán y en el Peter

Lougheed Centre, Calgary.

Experiencia clínica, docente y de investigación en evaluación

nutricional, soporte nutricio artificial e inmunonutrición.

Licenciada en Nutrición por la Universidad Autónoma del

Estado de Hidalgo.

Maestría en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de

Salud Pública y el Instituto Nacional de Perinatología.

Diplomado en Nutrición Clínica por COA Nutrición-La

Salle.

Diplomado en Oncología Nutricional por la Asociación

Colombiana de Dietistas y Nutricionistas.

Formación especializada en soporte nutricional de

pacientes en unidades de cuidados intensivos.

Nutricionista en el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y

Nutrición Salvador Zubirán, con atención de pacientes

hospitalizados.

Nutrióloga clínica interconsultante independiente en

pacientes con riesgo nutricional y enfermedades complejas.

Experiencia en valoración nutricia, indicación de planes de

alimentación y seguimiento clínico hospitalario.

Perfil con experiencia en nutrición clínica hospitalaria y

formación específica en nutrición oncológica.

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Maestría en Ciencias Químicas, con orientación en Bioquímica y

Biología Molecular, por la Benemérita Universidad Autónoma

de Puebla.

Doctorado en Ciencias Químicas, con orientación en

Bioquímica y Biología Molecular, por la BUAP.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de Nutriólogos.

Certificación ISAK nivel II y certificación en Proceso de Atención

Nutricia y Terapia Médica Nutricional.

Experiencia de investigación en metabolismo, síndrome

metabólico, neurociencias y nutrición clínica.

Participación en proyectos académicos en la BUAP, UNAM,

Université de Lille e Instituto Nacional de Ciencias Médicas y

Nutrición Salvador Zubirán.

Docente de licenciatura y posgrado en nutrición clínica,

medicina, bioquímica e investigación en salud.

Presidenta del Capítulo Puebla del Colegio Mexicano de

Nutriólogos y directora general de MedScientific.

Perfil clínico, docente y de investigación en nutrición,

metabolismo y biología molecular.



DRA. CYNTHIA SHANAT 
CRUZ MEDINA

Docente

DRA. JULIA DE GUADALUPE
RODRÍGUEZ CASTELÁN

Docente

M.C.F. SHARON ZAYURI
ZENTENO DE LOS SANTOS

Docente

Médica Cirujana por la Universidad Michoacana de San Nicolás

de Hidalgo.

Especialista en Pediatría Médica por el Hospital Juárez de

México.

Subespecialista en Oncología Médica Pediátrica por el Instituto

Nacional de Pediatría.

Alta especialidad en Trasplante de Células Progenitoras

Hematopoyéticas en Pediatría por el Instituto Nacional de

Pediatría.

Maestría Internacional en Inmunología Clínica Aplicada y

Maestría en Ciencias de la Salud en curso.

Diplomado en Alta Dirección de la Atención Médica por la

Universidad Nacional Autónoma de México.

Certificación profesional en Pediatría y certificación vigente en

Oncología Pediátrica.

Médica adscrita y docente en unidades hospitalarias de

oncología pediátrica y trasplante hematopoyético.

Experiencia en liderazgo hospitalario y formación de residentes

y estudiantes de medicina.

Especialista en oncología pediátrica y trasplante de células

progenitoras hematopoyéticas.

Licenciada en Nutrición por la Universidad Veracruzana.

Maestría en Ciencias Biológicas por la Universidad Autónoma

de Tlaxcala.

Doctorado en Ciencias Biológicas por la Universidad

Autónoma de Tlaxcala.

Diplomado en Nutrición Renal y diplomado en Psiconutrición.

Estancia posdoctoral en el Instituto de Neurobiología de la

Universidad Nacional Autónoma de México.

Coordinadora de posgrado en la División Académica de

Ciencias de la Salud de la Universidad Cristóbal Colón.

Responsable de vinculación, promoción y del Laboratorio de

Evaluación del Estado Nutricio.

Experiencia en consulta privada y formación profesional en

nutrición basada en evidencia.

Investigación en hormonas, alimentación y metabolismo, con

dirección de tesis y producción científica indexada.

Perfil académico e investigador en nutrición, metabolismo y

ciencias biológicas.

Licenciada en Nutrición Clínica por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Maestría en Ciencias Fisiológicas por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Formación en investigación aplicada en la Facultad de

Medicina de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla.

Práctica profesional hospitalaria en el Hospital General de San

Andrés Cholula.

Experiencia en investigación básica dentro del área de fisiología

cardiovascular.

Nutrióloga en consulta privada, con evaluación y tratamiento

nutricional en distintas etapas de la vida y condiciones clínicas.

Docente de nutrición clínica, nutrición geriátrica y propedéutica

en instituciones de educación superior.

Participación profesional en el Colegio Mexicano de Nutrición

Clínica y Terapia Nutricional.

Perfil clínico, docente y de investigación en nutrición y ciencias

fisiológicas.



MND JESÚS ADÁN ORTEGA
GONZÁLEZ N.C. 

Docente

MND. LUIS SADOT 
CRUZ AQUINO

Docente

VANESSA FUCHS
TARLOVSKY MD,PHD,RD

Docente

Licenciado en Nutrición Clínica por la Benemérita

Universidad Autónoma de Puebla.

Maestro en Nutrición y Dietética, con orientación en

Nutrición Clínica, por la Universidad Internacional

Iberoamericana.

Doctorado en Ciencias de la Nutrición y Dietética en curso

por la Universidad Montrer.

Nutriólogo Certificado por el Colegio Mexicano de

Nutriólogos.

Certificación en Evaluación Nutricional por Fraccionamiento

Antropométrico.

Nutriólogo de la Clínica de Nutrición y profesor-investigador

de la Facultad de Medicina de la BUAP.

Experiencia clínica en pacientes renales, críticos y con

soporte nutricional domiciliario.

Coordinador de la Maestría en Nutrición Clínica de EP de

México.

Experiencia de liderazgo como jefe del Departamento de

Nutrición del DIF Municipal de Puebla.

Perfil clínico, docente y de gestión en nutrición clínica y

soporte nutricional de pacientes complejos.

Licenciado en Nutrición por la Universidad del Valle de México.

Maestro en Nutrición Deportiva por la Universidad Nacional

Autónoma de México.

Maestro en Ciencias en Nutrición por la Universidad Autónoma

de Nuevo León.

Doble grado en Entrenamiento y Nutrición Deportiva por la

Universidad Europea Real Madrid.

Diplomado en Nutrición Clínica por la Universidad del Valle de

México.

Antropometrista ISAK nivel II, con experiencia en evaluación y

seguimiento de la composición corporal.

Nutriólogo deportivo en fuerzas básicas de Tigres UANL, con

intervención en hidratación, recuperación y suplementación.

Experiencia en consulta nutricional de atletas y planificación

alimentaria para entrenamiento y competencia.

Experiencia docente y de investigación aplicada al fútbol juvenil

de alto rendimiento.

Perfil especializado en nutrición deportiva, antropometría y

optimización del rendimiento físico.

Licenciada en Nutrición y Ciencias de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana.

Médica por la Escuela Superior de Medicina del Instituto

Politécnico Nacional.

Especialidad en Nutrición Clínica por la Universidad Anáhuac.

Maestría en Investigación Clínica por Massachusetts General

Hospital Institute of Health Professions y la Universidad de

Harvard.

Doctorado en Investigación Médica por el Instituto Politécnico

Nacional.

Estancias clínicas y de investigación en Dana-Farber Cancer

Institute, Massachusetts General Hospital, Yale-New Haven

Hospital, University of Pennsylvania y centros hospitalarios de

París.

Certificación por el Consejo Mexicano de Medicina General.

Fundadora del Servicio de Nutrición Oncológica y del Servicio

de Nutrición Clínica del Hospital General de México.

Experiencia como investigadora, coordinadora de investigación,

docente y consultora en soporte nutricional hospitalario.

Amplia experiencia clínica, docente y de investigación en

nutrición oncológica.



DR. CARLOS ALBERTO 
REYES TORRES

Docente

DR. CARLOS ERICK 
EIBAR CASAS RUIZ

Docente

DRA. MARIA DEL PILAR 
MILKE GARCIA

Docente

Licenciado en Nutrición por la Universidad Autónoma del

Noreste.

Maestro en Nutrición Clínica por la Universidad del Valle de

México.

Maestro en Ciencias de la Salud por la Universidad Nacional

Autónoma de México y el Instituto Nacional de Ciencias

Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Doctor en Epidemiología Clínica por la Universidad

Nacional Autónoma de México y el Instituto Nacional de

Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Diplomado en Nutrición en el Paciente Renal por la

Universidad La Salle y el Instituto Nacional de Ciencias

Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Investigador Estatal Honorífico del Sistema Estatal de

Investigadores de Coahuila.

Participación en el Consenso Nacional de Nutrición

Oncológica en pacientes con quimiorradioterapia

concomitante.

Investigación aplicada en desnutrición relacionada con el

tratamiento del cáncer, disfagia y atención nutricional

geriátrica.

Médico Cirujano por la Universidad Nacional Autónoma de

México.

Especialista en Cirugía General por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Subespecialista en Cirugía Oncológica por la Universidad

Nacional Autónoma de México, con sede en el Hospital

General de México.

Certificación por el Consejo Mexicano de Cirugía General.

Certificación por el Consejo Mexicano de Oncología.

Médico adscrito al Servicio de Oncología de Tumores Mixtos

del Centro Oncológico Estatal de Puebla.

Experiencia en cirugía general dentro de instituciones

hospitalarias del Instituto Mexicano del Seguro Social.

Docente de Cirugía General para médicos internos de

pregrado.

Práctica privada en atención médica y quirúrgica.

Especialista en cirugía oncológica y atención quirúrgica

integral del paciente con cáncer.

•Licenciada en Nutrición y Ciencias de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana. 

•Formación profesional en nutrición humana y tecnología de

alimentos. 

 

Doctorado en Medicina Interna por la Universitat Autònoma de

Barcelona, con distinción cum laude. 

 

Formación avanzada en investigación clínica y epidemiología

por la Escuela Andaluza de Salud Pública. 

 

Estancias clínicas en unidades de trasplante hepático de Mayo

Clinic y University of Nebraska Medical Center. 

•Experiencia académica y de investigación en metabolismo y

nutrición clínica en enfermedad hepática (incluyendo trasplante

hepático), enfermedad celiaca y cáncer. 

Investigación en enfermedad por hígado graso metabólico. 

Formación clínica especializada y experiencia docente en

Hepatología. 

Perfil clínico e investigador en nutrición, enfermedades

gastrointestinales (énfasis en enfermedad celiaca), Hepatología

y neoplasias hemato-oncológicas.



DRA. SANDRA I. 
MONTIEL PADILLA

Docente

MNC. ASTRID 
VILLASEÑOR OCHOA

Docente

DR. JOSÉ LUIS 
PALOMARES BATAZ 

Docente

Médica especialista en Ginecología y Obstetricia por la

Universidad Nacional Autónoma de México.

Subespecialista en Ginecología Oncológica por la

Universidad Nacional Autónoma de México, con sede en el

Hospital Juárez de México.

Maestría en Administración de Instituciones de Salud.

Doctorado en Alta Dirección y Administración de los

Servicios de Salud en curso.

Diplomados en cuidados paliativos, biología molecular en

oncología, bioética, heridas y estomas y administración

hospitalaria.

Certificación vigente por el Consejo Mexicano de Oncología.

Experiencia docente en ginecología y oncología dentro de

programas universitarios de medicina.

Experiencia de liderazgo como jefa de residentes de

Ginecología Oncológica.

Formación complementaria en análisis bioestadístico y

certificación y acreditación hospitalaria.

Especialista en ginecología oncológica y atención integral

de pacientes con cáncer ginecológico.

Licenciada en Nutrición por la Universidad Xochicalco.

Licenciada en Lengua y Literatura de Hispanoamérica por la

Universidad Autónoma de Baja California.

Maestría en Nutrición Clínica por el Instituto Nacional de

Salud Pública y el Instituto Nacional de Perinatología.

Diplomado en Nutrición Clínica.

Nutrióloga Certificada por el Colegio Mexicano de

Nutriólogos.

Formación clínica en el Instituto Nacional de Ciencias

Médicas y Nutrición Salvador Zubirán.

Rotaciones en nutrición pediátrica, medicina interna, cirugía,

cuidados intensivos, obesidad, perinatología y enfermedad

renal.

Experiencia en soporte nutricio hospitalario, consulta externa

y participación en protocolos de investigación.

Docente universitaria y expresidenta de la Academia de

Investigación en Nutrición de la Universidad Xochicalco.

Perfil clínico y docente en nutrición hospitalaria y soporte

nutricional de pacientes complejos.

Médico Cirujano por la Universidad Popular Autónoma del

Estado de Puebla, con mención honorífica.

Especialista en Cirugía General por la Universidad Nacional

Autónoma de México, con sede en el Centro Médico Nacional

La Raza.

Subespecialista en Cirugía Oncológica por la Universidad

Nacional Autónoma de México, con sede en el Hospital de

Oncología del Centro Médico Nacional Siglo XXI.

Formación hospitalaria en cirugía general, cirugía

laparoscópica y procedimientos oncológicos de alta

complejidad.

Médico adscrito al Servicio de Cirugía Oncológica del Hospital

de Especialidades del Centro Médico Nacional Manuel Ávila

Camacho.

Responsable del Servicio de Cirugía de Cabeza y Cuello del

Hospital General Dr. Eduardo Vázquez Navarro.

Experiencia quirúrgica en instituciones de referencia del Instituto

Mexicano del Seguro Social.

Especialista en cirugía oncológica, con experiencia en atención

quirúrgica de pacientes con tumores de cabeza y cuello.



DRA. JESSICA 
ROMÁN ROMERO

Docente

MTRA. PSIC. ADRIANA
MENA JUÁREZ

Docente

DR. JOSÉ SABINO 
MONTIEL CASTRO

Docente

Médica especialista en Anestesiología.

Alta especialidad en Algología Intervencionista por el Centro

Médico Nacional 20 de Noviembre.

Diplomado en Medicina Paliativa por la Universidad

Autónoma de Guadalajara.

Diplomado en Cuidados Paliativos Geriátricos por la

Universidad Anáhuac Cancún.

Diplomado en Ética y Bioética en Investigación Clínica,

Sanitaria y Universitaria por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla.

Certificación profesional en Anestesiología y Algología.

Jefa de la Clínica del Dolor y Cuidados Paliativos de la

Unidad de Oncología de los Servicios de Salud del Estado

de Puebla.

Médica adscrita en algología y cuidados paliativos en el

Hospital Universitario de Puebla.

Experiencia en consulta, atención hospitalaria y

procedimientos intervencionistas para el manejo del dolor.

Especialista en atención del dolor y cuidados paliativos del

paciente oncológico.

Licenciada en Psicología por la Universidad Popular Autónoma

del Estado de Puebla.

Maestría en Ciencias de la Familia para la Consultoría por la

Universidad Anáhuac.

Maestría en Psicología Clínica y de la Salud por la Universidad

IEXPRO.

Diplomados en orientación educativa, práctica docente,

inteligencia emocional y desarrollo humano.

Psicóloga clínica con experiencia en psicoterapia, evaluación y

orientación de adolescentes, adultos y familias.

Práctica profesional con enfoque sistémico y humanista.

Experiencia en atención psicológica de estudiantes

universitarios en la Clínica de Psicología de Salud Integral de la

UPAEP.

Docente en educación secundaria, bachillerato, licenciatura y

maestría.

Experiencia como facilitadora en programas de desarrollo

humano, familia y sexualidad.

Perfil clínico y docente en acompañamiento psicológico y

familiar, complementario a la atención integral de profesionales

de la salud.

Médico Cirujano por la Universidad Autónoma de Tlaxcala.

Especialista en Medicina Interna por la Benemérita Universidad

Autónoma de Puebla, con sede en el Hospital Universitario de

Puebla.

Subespecialista en Oncología Médica por la Universidad

Nacional Autónoma de México y el Instituto Nacional de

Cancerología.

Alta especialidad en Oncología Molecular en curso por la

Universidad de las Américas Puebla.

Jefe del Servicio de Oncología Médica en la Unidad de

Oncología de Puebla.

Experiencia como jefe de Medicina Interna en el Hospital

Universitario de Puebla.

Experiencia hospitalaria en urgencias, medicina interna,

hospitalización y gestión médica.

Docente en áreas de epidemiología, microbiología, ginecología

y formación del personal de salud.

Especialista en oncología médica, con experiencia clínica y de

liderazgo en la atención del paciente con cáncer.



LN MARCELA PEREZLARA
ÁNGELES

Docente

DRA. LOURDES ESTHELA
JUAN LIEN CHANG

Docente

Licenciada en Nutrición y Ciencia de los Alimentos por la

Universidad Iberoamericana Puebla, con mención

honorífica.

Especialidad en Psicología y Psicopatología de la Nutrición

por la Universidad Europea del Atlántico.

Diplomado en Psicología de la Alimentación por el Centro

Ashnan y la Universidad Popular Autónoma del Estado de

Puebla.

Diplomado en Endocrinología por la Universidad Anáhuac

Puebla.

Formación como educadora en diabetes por la Universidad

Iberoamericana Puebla.

Certificación en Mindful Eating por Nutritional Coaching

Barcelona y certificación ISAK nivel I en antropometría.

Experiencia en consulta nutricional con enfoque en

psicoalimentación, diabetes, resistencia a la insulina,

dislipidemias y control de peso.

Experiencia en diseño de programas nutricionales,

educación alimentaria, planificación de menús y atención de

adultos mayores.

Docente universitaria en las áreas de nutrición y salud

pública.

Perfil especializado en psicología de la alimentación,

educación en diabetes y abordaje conductual de la atención

nutricia integral.

Médica Cirujana por la Benemérita Universidad Autónoma de

Puebla.

 Especialista en Medicina Interna y subespecialista en

Hematología por la Universidad Nacional Autónoma de México.

 Maestra en Ciencias de la Salud por la UPAEP.

 Jefa del Servicio de Hematología de la Unidad de Oncología

IMSS Bienestar Puebla.

 Profesora de Hematología en la Facultad de Medicina de la

BUAP y docente de la residencia de Medicina Interna.

 Exvicepresidenta del Colegio de Hematología del Estado de

Puebla.

 Autora y coautora de publicaciones científicas nacionales e

internacionales, así como colaboradora de capítulos de libros

médicos.

 Asesora de tesis de especialidad y licenciatura, con

participación activa en congresos nacionales e internacionales

como ponente e investigadora.

 Reconocida con el Premio RIMA a la Excelencia en

Actualización Científica Internacional en Hematología y

Hemoterapia.



Inicio del diplomado:

1º de octubre de 2026

Inscripción temprana (25% de descuento):

Hasta el 16 de agosto de 2026.

Periodo vacacional:

Del 19 de diciembre de 2026 al 3 de enero           

de 2027.

Exhibiciones mensuales:

De octubre de 2026 a septiembre de 2027.

Fecha límite de pago: día 5 de cada mes.

Publicación de últimos contenidos:

4 de octubre de 2027.

Fecha límite para concluir actividades 

y evaluaciones:

15 de noviembre de 2027.



Pagos  internacionales:  También  es  posible  realizar  el  pago  en  USD.  Para  recibir  la
cotización  vigente  en  dólares  estadounidenses,  contáctanos  al  momento  de  tu  inscripción.



FORMAS DE PAGO

PROCESO DE INSCRIPCIÓN

Aceptamos las siguientes formas de pago:

Depósito bancario ·  Transferencia electrónica ·  Retiro sin

tarjeta ·  Pago con tarjeta ·  Pago con tarjeta de crédito a 12

MSI

Los pagos con tarjeta y meses sin intereses pueden generar

comisión. 

Tarjetas participantes: Visa, Mastercard, American Express y

otras tarjetas disponibles a través de Mercado Pago y

PayPal.

1. Escríbenos por WhatsApp

Solicita tu inscripción e indica la modalidad de pago que

deseas. En caso de requerir factura indícalo en este momento.

2. Recibe los datos de pago

Te enviaremos un número de cuenta o un enlace para pago

con tarjeta.

3. Envía tu comprobante

Comparte por WhatsApp tu comprobante de pago con tu

nombre completo y correo electrónico.

4. Recibe tu confirmación

En las siguientes 24 horas recibirás por correo la

confirmación de inscripción al diplomado.

Un día antes del inicio del diplomado recibirás tus

credenciales de acceso, instrucciones de ingreso a la

plataforma y la invitación al grupo de WhatsApp de la

generación.



PERFIL E INSCRIPCIÓN

¿A quién está dirigido?

A nutriólogos,  estudiantes  de  nutrición  y  profesionales  de  la

salud  interesados  en  fortalecer  sus  conocimientos  y  habil idades

para  la  atención  nutricia  de  personas  que  viven  con  cáncer.  

¿Tengo que ser nutriólogo para inscribirme?

No necesariamente.  También  pueden  participar  otros

profesionales  de  la  salud  interesados  en  la  atención

interdisciplinaria  de  personas  que  viven  con  cáncer.  El

diplomado favorece  la  comprensión  del  abordaje  nutricio

oncológico,  pero  no  sustituye  la  formación  del  nutriólogo  ni

habil ita  a  otros  profesionales  para  ejercer  funciones  propias  de

la  atención  nutricia.

¿Puedo inscribirme si soy estudiante?

Sí.  El  diplomado está  abierto  a  estudiantes  de  nutrición

interesados  en  fortalecer  su  formación  en  nutrición  oncológica.

Los  estudiantes  pueden  acceder  a  una  beca  del  25% sobre  la

matrícula,  previa  comprobación  de  su  condición  como

estudiantes.

¿Puedo inscribirme desde otro país?

Sí.  Al  ser  un  diplomado en  l ínea,  puede  cursarse  desde  cualquier

país.  Solo  será  importante  considerar  la  diferencia  de  horario

con  México  para  las  actividades  s incrónicas.  Para  pagos  en  otra

moneda  o  desde  el  extranjero,  se  puede  consultar  directamente

con  el  equipo  de  Scientia  Nutrición.

¿Puedo pagar en parcialidades?

Sí.  El  programa cuenta  con  opciones  de  pago  en  una  sola

exhibición,  mensualidades  o  pago  con  tarjeta  a  meses  s in

intereses,  de  acuerdo  con  las  condiciones  vigentes  al  momento

de  la  inscripción.  Para  conocer  montos,  fechas  y  condiciones

aplicables,  revisa  la  sección  de  Inversión  de  este  dossier.



MODALIDAD Y ESTUDIO

¿El diplomado tiene horarios fijos?

La  mayor  parte  del  diplomado se  cursa  mediante  lecciones

asincrónicas,  por  lo  que  no  es  necesario  conectarse  en  un

horario  f i jo  para  revisar  los  contenidos.  También  incluye  tal leres

sincrónicos  en  vivo  por  Zoom;  estos  quedan  grabados,  aunque

se  recomienda  asistir  en  t iempo real  para  aprovechar  la

interacción,  la  práctica  guiada  y  la  resolución  de  dudas.

¿Cuándo se publican las lecciones?

Las  lecciones  se  publican  de  manera  progresiva  conforme  al

calendario  del  programa.  Cada  semana se  habil itan  nuevos

contenidos,  por  lo  que  el  participante  avanza  junto  con  la

generación.  Una  vez  publicados,  los  contenidos  permanecen

disponibles  durante  el  periodo  de  acceso  establecido.

¿Cuánto tiempo debo dedicar cada semana?

Se  recomienda  considerar  aproximadamente  de  3  a  4  horas  por

semana para  revisar  lecciones,  realizar  evaluaciones  y  consultar

materiales  complementarios.  

¿El diplomado incluye materiales descargables?

Sí.  Incluye  recursos  complementarios  como lecturas,  formatos,

guías,  ejercicios,  documentos  técnicos  y  materiales  de  apoyo

relacionados  con  la  atención  nutricia  de  personas  que  viven  con

cáncer.  Las  diaposit ivas  de  clase  no  necesariamente  forman

parte  de  los  materiales  descargables,  ya  que  constituyen

material  académico  y  creativo  de  cada  docente.



¿Los talleres son obligatorios?

Sí.  Los  tal leres  forman parte  del  programa académico  y  de  los

requisitos  de  acreditación;  no  son  opcionales.  En  caso  de  no

poder  asistir  en  t iempo real,  e l  participante  podrá  revisar  la

grabación  y  cumplir  con  las  indicaciones  o  actividades

correspondientes.  Aun  así,  se  recomienda  asistir  en  vivo  porque

son  espacios  de  aplicación  práctica  e  interacción  con  docentes  y

compañeros.

¿Puedo hacer preguntas durante el diplomado?

Sí.  El  diplomado cuenta  con  un  chat  de  intercambio  académico

para  compartir  dudas,  comentarios  y  reflexiones  sobre  los

contenidos.  Cuando  sea  necesario,  las  preguntas  se  canalizan  a

los  docentes.  Además,  la  coordinación  académica,  a  cargo  de

una  especialista  en  nutrición  oncológica,  acompaña el  proceso  y

puede  resolver  la  mayoría  de  las  dudas  académicas.

¿Hay sesiones en vivo?

Sí.  El  diplomado incluye  cuatro  tal leres  s incrónicos  en  vivo  por

Zoom,  orientados  a  la  aplicación  práctica  de  contenidos  clave.

Los  tal leres  quedan  grabados  para  revisión  posterior;  s in

embargo,  la  modalidad  ideal  es  asistir  en  t iempo real.  Durante

la  sesión  se  solicita  mantener  la  cámara  encendida  y  participar

activamente.

TALLERES Y ACOMPAÑAMIENTO



ACREDITACIÓN Y ALCANCE PROFESIONAL

¿El diplomado me capacita para atender a cualquier paciente

oncológico?

El  diplomado brinda  herramientas  para  fortalecer  la  atención

nutricia  de  personas  que  viven  con  cáncer  en  distintas  etapas  de

la  enfermedad,  modalidades  de  tratamiento  y  escenarios

clínicos.  La  atención  de  pacientes  oncológicos  debe  realizarse

con  actualización  continua,  apego  a  los  l ímites  de  competencia

profesional  y  colaboración  con  el  equipo  de  salud.

¿Hay una actividad integradora final?

Sí.  El  diplomado contempla  una  actividad  integradora  basada

en  un  caso  cl ínico  con  evolución  del  paciente.  Esta  actividad

permite  aplicar  los  contenidos  revisados  y  analizar  dist intos

escenarios  de  prescripción  y  acompañamiento  nutricio,

incluyendo  vía  oral,  enteral,  parenteral  y  f inal  de  la  v ida.

¿Qué documento recibo al finalizar?

Al  cumplir  los  requisitos  de  acreditación,  se  entrega  constancia

expedida  por  Scientia  Nutrición  por  130 horas  curriculares.  El

diplomado cuenta  con  respaldo  académico  de  la  Asociación

Mexicana  de  Nutriología,  A.C.  (AMENAC)  y  aval  académico  del

Colegio  Mexicano  de  Nutriólogos.

¿El diplomado incluye práctica clínica con pacientes?

No.  El  diplomado es  un  programa de  actualización  profesional

en  l ínea  y  no  sustituye  una  práctica  cl ínica  supervisada  ni  una

residencia  hospitalaria.  Integra  casos,  herramientas,  tal leres  y

actividades  de  aplicación  para  fortalecer  el  razonamiento

clínico  y  la  toma de  decisiones  en  nutrición  oncológica.
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